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ВВЕДЕНИЕ


Актуальность исследования. Сегодня в общественной жизни нашего Отечества можно выявить тенденцию, выражающуюся в появлении у людей более глубокого (по сравнению с советским периодом) интереса к истории России, к ее культурному наследию, в принципиальном изменении отношения к роли церкви в процессе укрепления государственности и в деле воспитания подрастающего поколения.


Данная тенденция имеет большое значение в развитии современной педагогической мысли. В последнее время в области педагогики появляются исследования, связанные с осмыслением русской национальной идеи, особенностей развития просвещения в дореволюционной России, Труды,  основывающиеся на обращении к многовековому духовному опыту народа, закрепленному в традициях и жизненном укладе наших предков (работы В.С.Горячева, Л.Н.Погодиной, В.М.Петрова, Ю.В.Васильковой, Н.В.Давыдовой, Т.Л.Мироновой, А.М.Новикова).

[Проводится работа и в сфере взаимодействия воспитательно-образовательных учреждений с Православной церковью. Данное направление связано с деятельностью А.Ю.Соловьева, Л.В.Суровой, Я.Н.Щапова, А.Н.Стрижева, Н.В.Веселовской, В.И.Беляева и др.]

Сегодня из педагогов-исследователей большой интерес вызывает культурно-историческое наследие Древней Руси, наследие, являющееся фундаментом отечественной просветительской мысли, колыбелью тех обычаев и традиций, которые в течение многих веков составляли основу народного воспитания.


Неотъемлемой частью этого наследия является духовно-нравственное учение Преподобного Сергия Радонежского - величайшего подвижника и просветителя 14 века.


Уже более шести столетий имя Сергия Радонежского в сознании русских людей неразрывно связано с делом созидания Отечества; Православная церковь причислила Преподобного к Лику святых: он почитается как духовный наставник и просветитель, как искусный врачеватель и чудотворец, как самоотверженный подвижник и устроитель монастырей, как умиротворитель враждующих и заступник Земли Русской, благословивший ее на борьбу с татаро-монгольскими поработителями.


Основу данного диссертационного исследования составляет историко-педагогический анализ учения Преподобного Сергия Радонежского. Проделанная в ходе исследования работа показывает, что духовное учение подвижника обладает мощным педагогическим потенциалом, который может эффективно использоваться в сфере современного воспитания.


Изученность темы. Духовно-нравственное наследие Сергия Радонежского рассматривалось в различных аспектах: историческом, культуроведческом, богословском, общественно-политическом, олеографическом. Данные аспекты были раскрыты в трудах отечественных писателей - Епифания Премудрого, А.Муравьева, Б. Зайцева, И.Шмелева, А.Куприна, Б.Шергина, Д.Балашова, В.Крупина, В.Солоухина, А.Солженицына, В.Распутина, В.Ганичева; историков - Н.Карамзина, С.Соловьева, В.Ключевского, Н.Костомарова, Д.Иловайского; исследователей церкви - митрополита Макария, митрополита Филарета (Дроздова), архимандрита Никона (Рождественского), Е.Голубинского, Г.Георгиевского, И.Концевича, П.Знаменского; философов - Е.Трубецкого, С.Булгакова, П.Флоренского.


Однако в педагогическом аспекте учение Сергия Радонежского рассмотрено не было. Поэтому тема диссертации формулируется как «Педагогическое наследие Сергия Радонежского». [Мы понимаем некоторую условность этой формулировки, т.к. письменных трудов подвижник после себя не оставил - его учение, по выражению историка В.Ключевского, было положено «в живую душу народа». В данной работе исследованию подвергается прежде всего духовно-нравственный аспект учения Сергия Радонежского.]

Проблема исследования состоит в недостаточном и неадекватном использовании духовно-нравственного наследия прошлого в сфере современного воспитания.


Объект исследования - [духовно-нравственное учение Сергия Радонежского.]

Предмет исследования - [педагогические идеи Сергия Радонежского о воспитании молодого поколения.]

Цель исследования: [выявление педагогических идей, составляющих основу духовно-нравственной концепции Сергия Радонежского, и определение возможности их применения в ходе решения воспитательных задач в современной общеобразовательной школе.]

Задачи исследования:


1) Определить культурно-исторические предпосылки, способствующие становлению и развитию духовно-нравственной концепции Преподобного Сергия Радонежского.

[2.) Охарактеризовать основные этапы развития учения Сергия Радонежского.]
[3.) Выявить в духовно-нравственном учении подвижника основополагающие педагогические идеи.]
[4.) Показать значение педагогического наследия Сергия Радонежского в решении современных воспитательных задач.]

Методологическая основа исследования: [философские положения о роли личности и народа в истории;] опора на принципы историзма, преемственности, научности, системности, единства теории и практики; применение целостного и комплексного подхода в рассмотрении педагогических вопросов.


В ходе работы были использованы следующие методы исследования:


1.) Метод историко-педагогического анализа олеографической литературы.


2.) Сравнительно-исторический метод, позволяющий сопоставлять историко-педагогические факты, выявлять в них общее, особенное и единичное.


3.) Метод систематизации и обобщения историко-педагогических материалов, полученных в результате изучение первоисточников и научной литературы.

[Источниковедческая база исследования:] памятники древнерусской олеографии, труды отечественных историков и философов, научные исследования по истории педагогики, материалы периодической печати (журналы «Педагогика», «Русский дом», «Держава»; альманахи «Русская школа», «Памятники Отечества» и др.).

[Научная новизна исследования состоит:

- в определении предпосылок, способствующих становлению и развитию духовно-нравственных взглядов Преподобного Сергия Радонежского;

- в историко-педагогическом анализе основных этапов развития просветительской концепции древнерусского подвижника;

- в выявлении педагогических идей, составляющих основу духовно-нравственного учения Сергия Радонежского (идея о непрерывности и поэтапности духовно-нравственного совершенствования личности; идея общинного воспитания; идея о необходимости осуществления наставнического руководства в деле воспитания подрастающего поколения; идея гармонии между духовным миром человека и окружающей его средой; идея гражданского воспитания, бескорыстного служения народу, Отечеству);

- в обосновании возможности применения педагогических идей Сергия Радонежского в сфере современного воспитания.


В работе показано, что духовно-нравственное учение Сергия Радонежского может быть использовано в решении современных воспитательных задач; в качестве основных направлений реализации педагогических идей подвижника могут выступать следующие принципы: принцип преемственности в воспитании подрастающего поколения; принцип целостности и комплексности; принцип коллективного (общинного) воспитания; принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей учащихся; принцип воспитания в труде; принцип служения обществу; Родине (принцип общественно полезной деятельности).]

Практическая значимость исследования состоит в том, что его положения и выводы могут быть использованы в научных трудах по истории отечественной педагогики; некоторые положения работы, ее содержание могут быть применены при разработке спецкурсов в институтах повышения квалификации учителей; отдельные материалы диссертации могут использоваться в курсе лекций по философии и истории отечественной педагогики для студентов педвузов.


Апробация и внедрение результатов исследования:  отдельные положения работы легли в основу курса лекций по педагогике, прочитанного автором данного исследования для студентов МГОПУ; выводы и рекомендации, полученные в результате исследования, использовались автором в процессе учебной и внеклассной работы в средней школе №446 г. Москвы; [ отдельные результаты исследования обсуждались на конференциях, организованных кафедрой педагогического образования МГОПУ для студентов и аспирантов.] Основные положения и выводы исследования отражены в следующих публикациях:


1) «Православная школа Сергия Радонежского» (Молодые голоса: сборник научно-исследовательских работ аспирантов и соискателей МГОПУ. Москва, 1998).


2) «Значение житийной литературы в деле экологического воспитания школьников» (Экологическое образование. Москва, 2000. №2).


На защиту выносится :


Исследование духовного наследия Сергия Радонежского в историко-педагогическом аспекте позволило сформулировать следующие положения:


1.) Предпосылками становления и развития духовно-нравственной концепции Сергия Радонежского явились:

[ - деятельность передовых людей Руси, направленная на созидание государства и развитие отечественной культуры;]
- пробуждение национального самосознания, выразившегося в духовном противоборстве русского народа иноземным агрессорам;

- политическое, экономическое и духовное возвышение Москвы в середине 14 столетия;

- восстановление тесных культурных связей между Москвой и Византией (второе византийское влияние на Русь).


2.) Воспитательная концепция Сергия Радонежского, представленная триадой Личность - Общество - Государство, основывается на следующих принципах:

- непрерывное самосовершенствование личности осуществляется через систематический труд, молитву, внутреннее самосозерцание, через самоотверженное служение Богу, народу, Отечеству;

[- иноческая община, созданная Сергием Радонежским, представляла собой воспитательное содружество личностей - союз, основывающийся на гармонии личного и общественного;

- духовно-нравственное возрождение нации, согласно учению Сергия Радонежского, возможно при укреплении внутригосударственного единства, обретении национальной независимости, единении церкви и народа на основе служения идеалам Православия и государственности;]
- огромное значение в возвышении духовных сил нации и возрождении государства имел личный пример Преподобного Сергия, явившегося духовным наставником Древней Руси.

[3.) Основу духовно-нравственного наследия Сергия Радонежского составляют следующие идеи:

- идея преемственности в воспитании и образовании молодого поколения;

- идея целостного и комплексного воспитания;

- идея гармонии между духовным миром человека и окружающей его средой;

- идея непрерывности воспитания;

- идея общинного (соборного) воспитания;

- идея гражданского воспитания, служения народу, Отечеству.]
4.) Основные направления реализации педагогических идей Сергия Радонежского в сфере современного воспитания заключаются в следующем:

- провозглашение духовно-нравственного воспитания центральной задачей педагогической работы в школе;

- тесная взаимосвязь между классно-урочной, внеклассной и внешкольной формами педагогической работы;

- комплексное использование идей и принципов духовного наследия Сергия Радонежского в учебной и во внеурочной деятельности педагогов и учащихся.


Структура работы. Диссертационное исследование состоит из введения, двух глав, заключения и списка литературы.


Во введении обосновывается актуальность выбранной темы, дается анализ изученной литературы, определяется объект, предмет, цель и задачи исследования, выявляется уровень изученности поставленной проблемы, характеризуется научная новизна и практическая значимость работы.


В первой главе «Духовно-нравственное наследие Преподобного Сергия Радонежского: историко-педагогический аспект» - определяются исторические предпосылки, обусловившие становление и развитие просветительских взглядов Преподобного Сергия Радонежского, дается характеристика основным этапам формирования духовно-нравственной концепции подвижника, оценивается роль данной концепции в развитии христианской просветительской мысли.


Во второй главе «Значение Сергия Радонежского в становлении российской государственности и в судьбе отечественного просвещения» - определяется роль подвижника в процессе духовного возрождения русской нации на историческом пути от феодальной раздробленности и татаро-монгольского нашествия к образованию единого независимого государства; дается характеристика основным педагогическим идеям Сергия Радонежского, намечаются направления реализации данных идей в сфере современного воспитания.


В заключении излагаются основные выводы исследовательской работы, проведенной автором диссертации, определяются перспективы дальнейшей разработки проблемы.

ГЛАВА 1. ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАСЛЕДИЕ ПРЕПОДОБНОГО СЕРГИЯ РАДОНЕЖСКОГО: ИСТОРИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ АСПЕКТ


1.1. Культурно-исторические предпосылки становления духовно-нравственных основ учения Сергия Радонежского.

В данном параграфе будут рассмотрены основные культурно-исторические предпосылки, обусловившие зарождение в недрах русской земли ее величайшей святыни - Троице-Сергиевой Лавры. Поскольку нам предстоит обратиться к фактам, относящимся ко времени 13-14 столетий, свое исследование мы начнем с краткой характеристики этого периода.


13-14 века явились переходным этапом на историческом пути от Средневековья к Возрождению. В это время в странах Западной Европы формируется мировоззрение, согласно которому традиции и догмы, установленные христианской церковью в период средних веков, препятствуют свободному развитию человеческой мысли, тормозят научное освоение мира. Зарождающееся мировоззрение послужило мощным толчком к становлению светской культуры, основным ориентиром которой стал человек, стремящийся к постижению законов окружающего мира, к их рационалистическому осмыслению.(75; Т.2; с.532).


В отличие от Запада, в государствах Восточной Европы развитие культуры было всецело связано с христианским вероучением. На рубеже 13-14 столетий восточноевропейская культура, развиваясь под воздействием христианства, достигает своего расцвета. Именно в это время в Византии, являющейся оплотом православного мира, происходит становление нового богословского учения, согласно которому путь к постижению Бога, единению с ним пролегает через систему особых правил и норм жизни, требующих от человека внутреннего сосредоточения, непрестанной молитвы, постоянного нравственного совершенствования. Это учение, называемое исихазмом (от греческого слова “исихия” - покой, безмолвие, отрешенность), утвердилось в Византии в процессе столкновения восточноевропейского мировоззрения с западноевропейским рационализмом. Идейные противоречия, породившие данное столкновение, наиболее ярко отразились в борьбе Византийских Святителей Григория Паламы, Филофея и Каллиста с воззрением калабрийского монаха Варлаама и его сподвижников.(119; с.10).  Варлаам как приверженец западноевропейского рационализма полагал, что истинное знание добывается человеком из доказательств, основывающихся исключительно на работе разума. Против таких взглядов выступил Григорий Палама, утверждавший, что не путем философских рассуждений, но постоянным очищением души, непрестанным упражнением в богомыслии и молитве человек может достигнуть озарения свыше. (141; с.174-176). Состояние озарения Григорий Палама связывал с неизъяснимым блаженством, зрением некоего небесного света, подобного тому, которым воссиял Христос на Фаворской горе. Взгляды Григория Паламы легли в основу исихазма, одержавшего победу над рационалистическим мировоззрением Запада и к середине 14 столетия распространившегося по всему православному миру. Огромное влияние оказал исихазм и на духовную культуру Древней Руси. Однако, прежде чем рассмотреть вопрос, связанный с проникновением исихазма на русскую почву, необходимо охарактеризовать основные исторические вехи, определившие социально-политическое и культурное развитие нашего Отечества на протяжении 13-первой половины 14 века.


Для Древней Руси этот исторический период был крайне тяжелым: на западных рубежах русский народ отражал натиск немецких и шведских агрессоров, на востоке вел постоянную борьбу с азиатскими кочевниками. В 1237-1240 гг. Русь подверглась страшному татаро-монгольскому нашествию. Вторжение иноземных завоевателей сопровождалось беспощадным разорением русской земли, уничтожением ее просветительских центров-оплотов православной культуры. Первыми опустошены были Рязанское и Владимирское княжества; народонаселение их было вырезано; церкви и монастыри разрушены или осквернены. Затем разрушению подверглись Переяславль, Чернигов, Киев, города волынские и галицкие. В Киеве - главном культурном центре домонгольской Руси - погибли его основные святыни - Софийский и Десятинный храмы; Киево-Печерский монастырь был разрушен до основания ( 37; с. 75). В результате татаро-монгольского нашествия на Руси утвердилось иноземное владычество; русский народ утратил независимость, оказавшись данником своих поработителей.


Татаро-монгольское иго, продлившееся более двух столетий, явилось причиной не только огромного материального разорения и экономического упадка; оно породило тяжелый нравственный недуг, который, обретя характер эпидемии, захлестнул русский народ. Историк В.Ключевский оценивал последствия иноземного нашествия следующим образом: “Это было одно из тех народных бедствий, которые приносят не только материальное, но и нравственное разорение, надолго повергая народ в мертвенное оцепенение. Люди беспомощно опускали руки, умы теряли всякую бодрость и упругость и безнадежно отдавались своему прискорбному положению, не находя и не ища выхода. Что еще хуже, ужасом отцов, переживших бурю, заражались дети, родившиеся после нее... Внешняя случайная беда грозила превратиться во внутренний хронический недуг; панический ужас одного поколения мог развиться в народную робость, в черту национального характера, и в истории человечества могла бы прибавиться лишняя темная страница, повествующая о том, как нападение азиатского монгола  повело к падению великого европейского народа” (14; с. 58).


Крайне неблагоприятно татаро-монгольское нашествие отразилось на судьбе отечественного образования: на протяжении нескольких десятков лет церковные училища, городские публичные школы и монастыри - оплоты просветительской мысли домонгольской Руси - подвергались постоянным разорениям; в то же время все внимание лучших людей той эпохи было отвлечено от решения созидательных задач к воинскому делу. Историк Д.Иловайский справедливо замечал: “Вредное влияние татарского ига, наряду с огрублением нравов, неизбежно выразилось упадком образованности вообще и книжного просвещения в особенности... Мы уже почти не встречаем церковно-городских публичных школ. Обучение грамоте сохраняет преимущественно частный характер... Вообще книжное просвещение в эту эпоху получило почти исключительно церковный характер, т.е. сосредоточилось только в среде духовенства. Как мало распространена была теперь грамотность в светском классе, наглядно показывают примеры бояр и князей, из которых немногие владели искусством чтения и письма. Так из целого ряда великих князей Московских, знаменитых своею практическою, государственною деятельностью, сколько известно, ни один не отличался книжною начитанностью.” (40; с.368-369). Заветы князей домонгольской эпохи Ярослава Мудрого и Владимира Мономаха, призывавших изучать не только отечественную грамматику, но также иностранные языки, после завоевания Руси татаро-монголами оказались забытыми.


Упадок книжного просвещения, постоянные социальные неурядицы, вызванные иноземным нашествием, ничем не обузданные бесчинства завоевателей-иноверцев - все это приводило к резкому ослаблению христианских устоев, порождая в людях жестокость, двоедушие, коварство, низкопоклонничество. Падение нравов проявилось на всех социальных уровнях: как в княжеско-боярской среде, так и в непривилегированных сословиях.


Оказавшись поданными татаро-монгольских ханов, русские князья вынуждены были подтверждать свое право на удельное правление. Чтобы получить это право, они ехали на поклон к хану в Золотую Орду - государство, созданное завоевателями с целью контроля над покоренными землями. Золотоордынские ханы требовали от русских князей дорогих подарков и покорности, принуждали их выполнять различные унизительные обряды. Стремясь получить от хана ярлык на удельное правление, князья часто доносили друг на друга, пытались привлечь на свою сторону военные силы золотоордынцев, - предательство и насилие сделались основными средствами государственной политики того времени.


Для простого народа иноземное владычество было еще тяжелее: “...нужно было кланяться всякому заезжему баскаку, исполнять все, что он потребует, отделываться обманами и поклонами, когда он расходится. Один сильный человек не вытерпит и убьет татарина, другой сильный человек убьет за это его самого, спасая Русскую землю от татарской мести: а летописец похвалит последнего и осудит первого за недостаток смирения. Насилия сильных, коварство слабых, общее недоверие друг к другу ослабляли все общественные узы”. (37; с. 113).


Описывая последствия иноземного нашествия, нельзя, однако, не сказать о людях, которые, вопреки обстоятельствам, оставались верными сынами Отечества, о людях, личный пример которых поддерживал дух порабощенного народа, способствовал возрождению и укреплению его нравственных сил. Именно к таким людям принадлежали князь Александр Невский, отстоявший западные земли Руси от захвата немецкими и шведскими феодалами и сумевший дипломатическим путем предотвратить разорительные нашествия татар с востока; князь Михаил Черниговский, принявший
мученическую смерть в Орде за христианскую веру; рязанский воевода Евпатий Коловрат, вступивший в неравный смертный бой с многотысячным войском хана Батыя; епископ Серапион Владимирский, призывавший народ Руси к прекращению внутренних раздоров и совместному выступлению против татаро-монгольских агрессоров. Своей жизнью, деятельностью, своими подвигами эти люди пробуждали в русском народе патриотические чувства, содействовали его духовно-нравственному возрождению.


Однако, для того, чтобы процесс нравственного оздоровления обрел общенародный характер, необходим был еще целый ряд исторически обусловленных социальных предпосылок. Такие предпосылки начинают складываться лишь во второй четверти 14в., в период правления московского князя Ивана Калиты.


Именно в это время внутри Руси набирает силу процесс освоения новых, незаселенных территорий. Татаро-монгольские завоеватели, подвергнув полному разорению юго-восток Руси, значительно меньший урон нанесли ее северным землям, куда еще со второй половины 13 в. двинулся многотысячный поток переселенцев, спасающихся от бедствий, вызванных нашествием кочевников. В этом народном потоке сосредоточились лучшие силы, скрытые в недрах русской земли. Земледельцы, ремесленники, мастеровые люди, заселяя русский север, несли в этот край культуру крупнейших центров домонгольской Руси, сельскохозяйственные и строительные навыки, особый мир художественных образов, воплощенных в иконописи, архитектуре, произведениях фольклора. Все это, несомненно, подготавливало почву для будущего возрождения Древней Руси. (37; с. 116).


Мощным толчком к преодолению духовного упадка, постигшего Русь, стало возвышение Московского княжества. Значительное возрастание роли Москвы в политической  и культурной жизни Древней Руси начинается со времени княжения Ивана Калиты. Умный и дальновидный правитель, Иван Калита сумел установить дипломатические отношения с татаро-монгольскими ханами и, заручившись их поддержкой, стал проводить политику, направленную на расширение и укрепление Московского княжества: в период его правления (1325-1340) в  зависимость от Москвы попадают такие центры северорусской культуры, как Ростов, Галич, Белоозеро, Углич; Тверь-главная соперница Москвы - утрачивает свое политическое могущество.


Ссылаясь на летописные свидетельства 14 в. историк М.Тихомиров так писал о княжении Ивана Калиты: “Порой деятельность Калиты представляется нам в темных красках. Он считается главным вдохновителем разгрома Твери, защищавшей права и достоинство русских людей против татарских насильников. Однако современники по-своему оценивали деятельность Калиты. Они видели в нем прямого продолжателя политики Александра Невского, добивавшегося соглашения с Золотой Ордой ради Русской земли, еще не готовой к решительной борьбе с татарами, которую вскоре поведет с собой на Куликово поле Дмитрий Донской, внук Калиты” (118; с.28-29). Таким образом, политика Калиты, ориентированная на установление внешнеполитической стабильности, давала русскому народу необходимую ему передышку, что содействовало его духовному возрождению.


В своих действиях Иван Калита нередко опирался на поддержку церкви. Тесный союз князя с духовенством способствовал повышению роли Православной церкви как духовного пастыря народа, что, несомненно, оказывало благотворное влияние на процесс нравственного оздоровления общества. При Иване Калите Москва превращается в духовный центр Древней Руси, становясь постоянным местопребыванием русских митрополитов: это с одной стороны обеспечивало преобладание Москвы над другими русскими городами, с другой стороны - содействовало более тесным отношениям Руси Московской с Византией и южнославянскими землями.


Именно в это время на развитие древнерусской культуры свое влияние начинают оказывать идеи византийского исихазма. Учение греческих монахов проникало на Русь различными путями: прежде всего через литературные памятники и изобразительное искусство, через деятельность митрополитов, разделявших взгляды Григория Паламы, через непосредственное общение с православным Востоком, выражавшееся в паломничестве русских людей к иноземным святыням и в приезде греков на Русь (57; с. 86-108).


В короткий срок учение исихастов обрело на Руси благодатную почву, нашло пути к дальнейшему развитию. Рассматривая причины быстрого утверждения византийского учения в русской духовной культуре, Н.Лисовой подчеркивает близость между основными положениями исихазма и традициями, выработанными отечественным монашеством еще в домонгольский период. Исследователь пишет: “Явления, родственные византийскому исихазму, были характерны для русской культуры с древнейших времен, ведь учение о созерцании, как пути к совершенству и обожению, неразрывно связано с иноческим “деланием спасения”. Только вместо “исихия” по-русски говорили “безмолвие, молчание”, вместо “исихаст” - “затворник, молчальник”. О непрерывности и развитии в Русской Церкви иноческих традиций “умного делания” .. говорят факты из жизни русских подвижников: митрополита Илариона (ум. 1053), Преподобного Антония и Феодосия Печерских, митрополита Климента Смолятича (ум. После 1164 г.), выведенного из затвора для поставления на Киевскую кафедру и именуемого в летописях “схимником и философом”, подвижника - столпника Кирилла, Святителя Туровского (ум. 1183)”. (110; с. 416-417).


Русский народ 14 столетия оказался глубоко восприимчивым к традициям исихазма, увидев в них родственные связи со своими духовными корнями. Устав от разорительных татарских набегов и внутренних усобиц, люди Древней Руси все чаще обращали свой взор к религии, находя в ней спасение и душевное успокоение. Византийское учение открывало перед ними пути к утраченному духовному наследию домонгольской эпохи.


Кроме того, исповедование идей исихазма стало для русского народа своеобразной формой духовного протеста против ненавистного иноземного ига.


Все более утверждаясь в религиозной жизни древнерусского общества, исихазм оказывал благотворное влияние на развитие монашества - высшей формы духовного бытия. Из отечественных летописей 14 в мы узнаем о массовом уходе людей в монастыри - явлении, свидетельствующем как о непосредственном византийском влиянии на Русь, так и о духовном пробуждении самого русского народа. Историк В.Ключевский, характеризуя данное явление, писал : “...древнерусское монашество было точным показателем нравственного состояния всего мирского общества: стремление покидать мир усиливалось не оттого, что в миру скоплялись бедствия, а по мере того, как в нем возвышались нравственные силы” (14; с. 65).


Отвергая все земные блага во имя духовного служения миру, монашество оказывало великое благотворное влияние на жизнь русского народа. Прежде всего следует отметить, что монашество расширялось и строило свои обители преимущественно в северорусских землях, где в это время господствующим явлением было освоение новых, необжитых территорий. При этом сами монастыри нередко становились основными двигателями народной колонизации: места, где возникала обитель, начинали заселяться людьми; здесь образовывались поселения крестьян и ремесленников, пролагались новые пути сообщения, обрабатывались невозделанные земли, учреждались центры промысла и торговли. Привлекая население в необжитые места, монастыри играли важную роль в деле народного просвещения, духовного единения русских людей: здесь создавались библиотеки, содержащие поучения и наставления отцов церкви, основывались ремесленные мастерские, книгописные и иконописные школы.


С середины 14 столетия наиболее почитаемым в землях Московской Руси становится Троицкий монастырь, основанный Преподобным Сергием Радонежским. Усилиями игумена Сергия и его ближайших сподвижников в стенах Троицкой обители была создана иноческая школа благонравия, ставшая для русского народа образцом духовно-нравственного возрождения: здесь воспитывались истинные поборники Православия, созидатели отечественной культуры; здесь обучались монахи-книжники и иконописцы, развивалось ремесленное дело; отсюда христианское просвещение распространялось по всем русским землям, делаясь доступным не только для духовенства но и для широких народных масс. (37; с. 116-118).


Превращение Троице-Сергиева монастыря в духовный центр Древней Руси было исторически обусловленным явлением. Колонизация северных территорий, политическое и экономическое усиление Московского княжества, культурные связи Москвы с Византией и южнославянскими государствами, деятельность передовых людей Руси, направленная на возрождение национального самосознания, национальной культуры - таковы социально-исторические предпосылки, способствовавшие рождению в недрах русской земли мощного духовного источника, каким стал Троице-Сергиев монастырь.


Однако, помимо вышеназванных предпосылок, существовал еще один немаловажный фактор, имеющий субъективный характер. Данный фактор был связан с появлением на Руси духовного предводителя, сумевшего сплотить нравственные силы русского народа. Таким предводителем стал основатель Троицкого монастыря Преподобный Сергий Радонежский (1314 (?) - 1392).


Более шести веков в сознании русских людей имя Сергия неразрывно связано с делом созидания Отечества; Православная Церковь причислила Преподобного к лику святых: он почитается как духовный наставник и просветитель, как искусный врачеватель и чудотворец, как самоотверженный подвижник и устроитель монастырей, как умиротворитель враждующих и заступник Земли Русской, благословивший ее на борьбу с татаро-монгольскими поработителями.


Появление на Руси Преподобного Сергия не было случайным - оно носило закономерный характер, обусловленный взаимосвязью объективно-исторических макропроцессов с целым рядом частных факторов, рассмотренных ниже.


Преподобный Сергий Радонежский родился в 1314 г. (?) в семье ростовского боярина Кирилла и его жены Марии, которые во Святом Крещении нарекли сына Варфоломеем1. Согласно преданию, они жили в селении Варницы, в своем имении под Ростовом Великим, предпочитая размеренную сельскую жизнь городской суете. До нас не дошли подробные сведения о родителях Варфоломея - об их жизненном укладе мы можем судить лишь на основе “Жития Сергия Радонежского”, созданного древнерусским писателем - агиографом Епифанием Премудрым2. 

1 Имя Сергий подвижник получил, приняв иноческий постриг.

2 Епифаний Премудрый был одним из учеников Сергия Радонежского.


По свидетельствам Епифания, жизнь боярина Кирилла и его семьи отличалась неизменной простотой, полным отсутствием кичливости, присущей знати, высокой религиозностью и свято хранимым обычаем оказывать радушное гостеприимство странствующим паломникам, помогать нуждающимся. В этой же простоте и строгой праведности Кирилл и Мария воспитывали своих сыновей: старшего - Стефана, среднего - Варфоломея (в будущем Сергия) и младшего - Петра.


Поскольку домашний быт боярина Кирилла, проводившего свои будни за обычными сельскими заботами, отличался простотой и был далек от какой-либо роскоши, надо полагать, что его сыновья уже с раннего детства были приучены к каждодневному крестьянскому труду. Так, из рассказа агиографа о детских годах будущего подвижника мы узнаем о том, что Варфоломея не раз посылали за лошадьми в поле: это значит, что он умел и спутать их, и обуздать; а возможно, ему приходилось гонять их в ночное. Можно полагать также, что в  пору детства Варфоломей вместе с братьями обучался и плотницкому делу - делу, прекрасное знание которого спустя годы не раз помогало ему выжить в безлюдных лесах Радонежа.


Трудолюбие, простота, благочестие, гостеприимство составляли непоколебимую нравственную основу семьи Кирилла. Все эти черты, несомненно, были присущи как самому хозяину и его жене, так и их сыновьям, однако, наиболее ярко и полно проявились они в характере Варфоломея. Духовная глубина, с детства отличавшая среднего сына Кирилла, накладывала на весь его облик особенный оттенок. Создавая портрет благочестивого отрока, Епифаний Премудрый писал: “... к детям играющим он не ходил и с ними не играл; бездельникам и суетным людям не внимал; со сквернословами и насмешниками он совсем не общался. Он только лишь упражнялся в славословии Бога и тем наслаждался, в церкви божьей он прилежно стоял, на заутреню, и на литургию, и на вечерню всегда ходил и часто читал святые книги” (110; с.26).


Согласно свидетельствам агиографа, Варфоломей с раннего детства ощутил в себе призвание к иночеству - этому, несомненно, способствовали как глобальные исторические процессы, происходившие в то время, так и факторы, обусловленные воздействием ближайшего окружения: каждодневный труд на лоне природы, регулярное посещение церкви, строгое соблюдение христианских заветов и родительских наказов, рассказы паломников, останавливающихся в доме, чтение священных книг - все это оказывало глубокое воспитательное воздействие на Варфоломея, возвышало духовные силы отрока, пробуждало в нем стремление к монашеской жизни. По преданию, огромное влияние на духовное становление Варфоломея оказала его встреча со старцем - монахом. Описанию этой чудесной встречи агиограф посвящает отдельную главу: в ней Епифаний повествует о том, как Варфоломей, отданный в семилетнем возрасте в школу, с большим трудом овладевал грамотой, как однажды, повстречав в лесу старца, отрок обратился к нему, прося духовной поддержки в постижении “книжного учения”, и как старец, благословив Варфоломея, передал ему божественный дар - знание словесной премудрости (110; с.22-25). Это предание, составившее отдельную главу из жизнеописания святого, - ключ к осмыслению всей духовной жизни будущего подвижника. Можно заметить, что в отроке Варфоломее, постигающем грамоту, уже проявляются некоторые черты Преподобного Сергия: скромность, смирение, живая, непосредственная связь с Богом, с его словом. Именно эти черты и помогли Варфоломею не только самому овладеть грамотой, но и в дальнейшем многих других привести вслед за собой к пониманию божественного слова.


В 1329 г. в размеренной жизни боярина Кирилла и его семьи наступают перемены, вызванные общим ходом исторических событий, происходящих на Руси в это время. В 1328 г. Московский князь Иван Калита получает в Орде ярлык на великое княжение. Спустя год он присоединяет к Москве Ростовское княжество. Присоединение Ростова к московским землям сопровождалось жестокими погромами, грабежами и притеснениями ростовчан (110; с.27-28); (49; т.4; с.141).


Многие из жителей Ростова, спасаясь от произвола москвичей, покидали родные земли. В числе переселенцев были и родители Варфоломея. К тому времени боярин Кирилл, верно служивший ростовским князьям, разорился, так как ему, по свидетельствам Епифания, приходилось тратить большие средства на подношения при посещении Золотой Орды и на приемы татаро-монгольских послов в Ростове. Семья Кирилла нашла свое пристанище в Радонеже.


Варфоломею в то время было около пятнадцати лет.


Именно в этом возрасте, составляющем грань между отрочеством и юностью, у человека формируются взгляды и убеждения, активно развивается процесс самовоспитания, происходит определение жизненного пути. Глубоко пережив трагедию родного города, расставание с ним, Варфоломей еще сильнее укрепляется в своем стремлении к иночеству. События, связанные с падением Ростовского княжества не вызвали в нем ни открытого гневного протеста, ни потаенного озлобления; напротив, они еще более укрепили благочестивые устремления юноши. Из “Жития” мы узнаем, что после переезда в Радонеж Варфоломей настоятельней просится в монастырь, и только забота о стариках - родителях удерживает его дома.


Братья Варфоломея женились. Сам же Варфоломей неуклонно шел по избранному пути - пути духовного совершенствования. В заботе о родителях, в бескорыстном служении им благочестивый юноша обретал необходимые ему внутренние силы, готовясь к дальнейшему иноческому подвигу.


Известно, что незадолго до своей кончины Кирилл и Мария приняли схиму в Хотьковском монастыре Покрова Пресвятой Богородицы. Есть предположение, что перед смертью они благословили Варфоломея на духовный подвиг двумя иконами: Божией Матери Одигитрии и Святителя и Чудотворца Николая (119; с.16).


Несомненно, что последнее родительское слово оказывает на благочестивого человека глубоко воспитательное, назидательное воздействие. Именно таким воздействием обладало благословение, полученное Варфоломеем от родителей-схимников: о благотворной силе этого благословения мы можем судить по той решимости, с которой будущий подвижник вступал на порог своей духовной жизни.


Похоронив родителей, Варфоломей отдает свою часть наследства младшему брату Петру и, навсегда расставаясь с заботами мирской жизни, собирается на поиски уединенного места. Однако, осознавая всю важность начатого дела, Варфоломей, видимо, не хочет действовать без руководства старшего. В духовные наставники он избирает своего брата Стефана, который рано овдовев, принимает монашество. Варфоломей уговаривает Стефана идти вместе с ним.


Посреди лесов, в десяти километрах от Хотькова, на холме, носившем название Маковец, братья избирают место для отшельнической жизни. Здесь они строят деревянную церковь и освящают ее во имя Живоначальной Троицы (110; с.30-31).


Так делается первый шаг к основанию Троицкого монастыря - шаг, закономерность которого была подготовлена целым рядом взаимосвязанных факторов, рассмотренных нами в данном параграфе. В ходе исследования мы пришли к следующим выводам: 1) основанию Троицкого монастыря способствовали не только объективные исторические предпосылки, сложившиеся на Руси ко второй четверти 14 столетия, но и субъективные факторы, связанные с духовным становлением основателя Троицкой обители Преподобного Сергия Радонежского; 2) субъективными факторами, способствовавшими становлению подвижника, явились семейные традиции, усвоенные им в годы детства и отрочества, а также события, которые, выступая как отголосок важнейших исторических процессов, происходивших на Руси, повлияли на духовно-нравственное развитие будущего инока.


В дальнейшем мы обратимся к рассмотрению подвижнической жизни Варфоломея - Сергия, охарактеризуем основные положения духовно-нравственной концепции, сложившейся в стенах основанного им монастыря, определим роль данной концепции в развитии отечественного просвещения и в становлении русского национального самосознания.

Выводы к первому параграфу


В данном параграфе были рассмотрены основные исторические вехи, определившие социально-политическое и культурное развитие нашего Отечества на протяжении 13-первой половины 14 вв.:


1)  Татаро-монгольское нашествие и утверждение на Руси иноземного ига. Данная веха явилась трагической страницей в истории Отечества: господство иноземных агрессоров привело Древнюю Русь к экономическому и культурному упадку, став тормозом на пути решения созидательных задач и развития отечественного просвещения.


2) Начальный этап собирания феодальных земель в единое государство. Данная историческая веха способствовала развитию предпосылок к экономическому, политическому и культурному возрождению Древней Руси. Такими предпосылками явились: 

       -
политическое, экономическое и культурное возвышение Московского княжества при Иване Калите;

       -
превращение Москвы в духовный центр Древней Руси;

       -
восстановление тесных культурных связей между Москвой и Византией (второе византийское влияние на Русь);

       - 
деятельность народа, передовых людей Руси, направленная на возрождение отечественной культуры, формирование национального самосознания.


Под воздействием данных предпосылок происходило становление личности Преподобного Сергия Радонежского. Однако, на развитие духовно-нравственных взглядов подвижника оказали влияние не только объективные исторические процессы, происходившие на Руси, но и субъективные факторы:


- строгий  жизненный уклад родителей Сергия;


- раннее знакомство будущего подвижника с основами христианского вероучения;


- строгое следование христианским заветам и родительским наказам; приобщение к труду, к правилам духовной жизни;

        -
получение родительского благословения на путь иночества.


1.2. Основные этапы формирования духовно-нравственной концепции Сергия Радонежского: отшельничество - становление монашеской братии - христианское общежительство.

Подвижническая жизнь Преподобного Сергия Радонежского являет собой образец самоотверженного служения Святой Троице. Вся деятельность подвижника, связанная с этим служением, свидетельствует о том, что идея Троицы - основополагающего христианского догмата - рассматривалась им в неразрывной связи с насущными историческими задачами, стоящими в то время перед Отечеством.


В подвижнической жизни Сергия мы можем выделить несколько этапов, на каждом из которых служение Троице соотносилось Преподобным с определенными просветительскими идеями, в основе которых заключались подтвержденные жизненной практикой мысли о духовном совершенствовании отдельного человека, о нравственном оздоровлении всего общества, о возрождении в народе национального самосознания, об укреплении политических основ государства.


Для того, чтобы глубже осознать взаимосвязь просветительских идей Сергия с религиозным догматом Троицы, необходимо выяснить, какие положения составляют основу данного догмата и как эти положения осмысливались Преподобным на разных этапах его подвижнической жизни.


Понятие “Троица”, как известно, происходит от числительного “три”. При внимательном изучении законов развития мира и человека нетрудно заметить, что число три являет себя всюду как основная категория жизни. Если мы пристальней посмотрим на окружающие нас вещи и явления, попытаемся проникнуть в их сущность, то найдем немало примеров, подтверждающих наличие неразрывной взаимосвязи между основополагающими законами мироздания и троичной природой составляющих его компонентов. Так, окружающая нас пространственная действительность характеризуется тремя измерениями; природа времени также троична: ее основу составляют прошлое, настоящее и будущее; существование материи связано с тремя состояниями - твердым, жидким и газообразным; все цветовое разнообразие в мире слагается из трех основных цветов - красного, синего и желтого; человек проявляет себя через мысль, слово, действие; в самом человеке также можно выделить триединства - тело, душа, дух и разум, чувство, воля; наконец, жизнь человеческого разума подчинена троичности, так как проявляется она в диалектическом движении: тезис - антитезис - синтез (138; с. 22); (34; с. 503).


В христианском вероучении понятие о Святой Троице составляет центральный догмат, согласно которому единый Бог существует в трех неслиянных и нераздельных, бесконечно любящих друг друга Лицах - Отца, Сына и Духа Святого. Само слово “Троица” не встречается в Священном Писании, однако в Евангелии есть прямые указания на это понятие. Так, воскресший Христос, явившись своим ученикам, завещал им: “Идите, научите все народы, крестя их во имя Отца и Сына и Святого Духа...” (Мф, 28,19). Этот завет Христа со времен апостолов постоянно исполняется церковью в таинстве Крещения (34; с. 549); (8; с. 706).


На Руси почитание Троицы первоначально ассоциировалось с языческими верованиями в духов растительности. В Троицын день, отмечаемый в память сошествия Святого духа на апостолов1 ж, у русских людей существовал обычай украшать храмы и дома деревьями и цветами. Этот обычай, уходя своими корнями в дохристианские времена, происходил от языческих обрядов, связанных с почитанием населяющих растительный мир духов, от которых, согласно древним верованиям, зависело плодородие земли.


В эпоху утверждения на Руси христианского вероучения языческий обычай украшать дома молодой зеленью, совпадая по времени с Праздником Святой Троицы, начал обретать иной смысл: в понимании русских людей молодые растения, украшающие на Троицын день дома и храмы, стали символизировать обновление человека силою сошедшего Святого Духа и выражать веру в воскресение мертвых, поминаемых в этот день (113; с. 59-62), (96; с. 29-30). Временное совпадение христианского праздника с языческими обрядами не было случайным: данный пример наглядно показывает нам, насколько органично христианское вероучение накладывалось на языческую культуру, делая духовный опыт древнего человека значительно глубже и богаче. Первые православные храмы, освященные во Имя Святой Троицы, появились на Руси во Пскове и Новгороде. Поначалу их влияние на духовную жизнь народа носило сугубо местный характер и говорить особо о роли этих храмов в деле укрепления и распространения христианского вероучения в пределах русской земли весьма затруднительно (110; с.328).


Всенародное почитание Святой Троицы начинается на Руси в эпоху, связанную с жизнью и деятельностью Преподобного Сергия Радонежского. Благодаря авторитету подвижника и его делам, направленным на созидание государства и распространение христианского учения, Троицкий монастырь, основанный Преподобным, становится для русских людей образцом духовно-нравственного возрождения, центром формирования национального самосознания. Это способствует тому, что в сознании русского народа Образ Святой Троицы, неразрывно связанный с иноческим служением Сергия и его сподвижников, занимает центральное место, превращаясь в символ праведной, богоугодной жизни, символ духовного единения людей, их стремления к национальной независимости.


Каким же образом пришел к служению Троице сам Сергий ? Какую роль сыграл подвижник в процессе трансформации религиозного образа во всенародный символ, оплот национальной идеи ?


Вероятно, что первоначальным символом Божественной Троицы был для Сергия дом его родителей - дом, где неизменно царили любовь, радушие, взаимопонимание - тот фундамент, на основе которого, согласно христианскому вероучению, рождается совершенная гармония, существующая между Лицами Троицы. Возможно, что именно в память о родительской любви, о тепле домашнего очага, маленькая церковь, построенная братьями Стефаном и Варфоломеем (Сергием) посреди безлюдных радонежских лесов, и была освящена во Имя Пресвятой Живоначальной Троицы.


Освятив радонежскую церковь, Варфоломей (Сергий) положил начало своему многолетнему подвигу, ознаменованному постоянными трудами, непрестанным духовным совершенствованием, беззаветным служением Богу, людям, Отечеству.


Мы уже писали, что свой путь подвижника Варфоломей начал под наставничеством Стефана - старшего брата. Однако, Стефан оказался неподготовленным к уединенной, отшельнической жизни. Не выдержав постоянных лишений, он вынужден был покинуть радонежскую пустынь (110; с.32).


После ухода брата Варфоломей остался в полном уединении посреди глухих, безлюдных лесов. Но трудности отшельнической жизни не сломили молодого подвижника. Он оказался крепче и духовно выше Стефана. С детских лет мечтая об иноческом подвиге, благочестивый отрок еще до переселения в Радонеж воспитывал в себе умение преодолевать лишения, терпеть нужду. Это умение оказалось необходимым, когда, оставшись наедине с суровой природой Радонежского края, он стал готовить себя к принятию монашеского обета.


Варфоломей хорошо понимал, что подготовка к иночеству - самый ответственный, самый сложный этап в жизни человека, вступившего на путь подвижничества: именно на этом этапе будущий инок испытывает свои нравственные силы, отрекаясь от всего, что имеет связь с миром материальным, и глубже проникая в мир духовный - в мир вечных, непреходящих ценностей. Глубоко осознавая всю важность избранного пути, Варфоломей шел по нему не торопясь, избегая в своих мыслях и действиях малейшей поспешности. “Преподобный отец наш не принял ангельский образ до тех пор, пока не изучил все монастырские дела: и монашеские  порядки, и все прочее, что требуется монахам. И всегда, в любое время, с большим прилежанием, и с желанием, и со слезами он молился Богу, дабы удостоиться принять  ангельский образ и приобщиться к иноческой жизни”, - так повествует агиограф о подготовке Варфоломея к монашеству (110; с.33).


В период испытания своих нравственных сил Варфоломей, по свидетельствам Епифания, большое внимание уделял изучению духовной литературы. Евангелие, “Душеполезные поучения” Аввы Дорофея, Иоаннова “Лестница”, жизнеописания святых, древние иноческие уставы, а можно полагать, и богословские труды монахов - исихастов, только что пришедшие на Русь, - таково духовное богатство, которое было унаследовано Варфоломеем за время отшельнической жизни, став для подвижника основным нравственным ориентиром в его дальнейшей деятельности.


Постигая духовную литературу, Варфоломей стремился к соединению книжного образования с практикой отшельничества. Повествуя об уединенной жизни молодого подвижника, Епифаний Премудрый называет нам основные пути, на которых происходило его духовно-нравственное совершенствование: это прежде всего молитва, пост, безмолвие, духовные созерцания.


Для того, чтобы яснее представить себе сущность того процесса, который происходил во внутреннем мире отшельника, готовящегося к иночеству, нам необходимо охарактеризовать данные пути, раскрыть их значение в духовной жизни человека.


Епифаний Премудрый неоднократно упоминает о том, что молитвы, непрестанно воссылаемые Варфоломеем к Богу, постоянно поддерживали в подвижнике твердость духа, помогали ему преодолевать трудности отшельнической жизни. Что же давало молитвам Варфоломея великую действенную силу ? Архиепископ Лука (Войно-Ясенецкий) писал о том, что для действенной молитвы необходимо два условия: глубокая вера и великая неотступность (5; с.40). И то, и другое, несомненно, составляли основу духовной жизни Варфоломея: именно твердость в вере, непоколебимость, неотступность от избранного пути, непрестанное молитвенное обращение к Богу было для будущего инока тем духовным оружием, которое помогало ему преодолевать лишения и трудности уединенной жизни, бороться с искушениями. Исследуя воздействие молитвы на духовный мир человека, историк Н.Фиолетов писал: “Молитва есть непосредственное обращение мысли и чувства к Богу и на высших ступенях переживание живого общения с Ним. Люди, имеющие опыт молитвы, свидетельствуют о переживании ими особого состояния мира души, при котором утихают все страсти и противоречия, возникает состояние легкости, спокойствия и радости ... Это состояние душевного мира объясняется тем, что при действительной и искренней молитве дух человека находится в согласии и общении со своим первоисточником, душа проникается им, и все существо человека испытывает состояние подъема. Такое состояние “мира” вообще характерно для человека, в котором господствует дух, и тело находится в гармонии с ним” (131; с.146). Именно к такой гармонии, к такому господству духа и стремился Варфоломей.

Однако, как мы увидим в дальнейшем, духовное восхождение молодого подвижника далеко не всегда было ровным и спокойным.


Из святоотеческих трудов и своего духовного опыта Варфоломей знал, что молитва не произносится всуе, - она требует от человека особого возвышенного состояния, которое достигается внутренним сосредоточением, пребыванием в тишине, безмолвии. “Благоразумное молчание есть матерь молитвы.... Любитель молчания приближается к Богу, и тайно с Ним беседуя,

просвещается от Него”, - писал Преподобный Иоанн 1ж, автор “Лествицы” (67; 

с.99). Эти слова, несомненно, были хорошо известны Варфоломею, еще с 
детства отличавшемуся своим молчаливым тихим нравом, свидетельствующим о той духовной сосредоточенности, из которой рождается молитвенное состояние.


Особую роль в процессе духовного совершенствования Варфоломей отводил строгому соблюдению постов. Наиболее точно сущность постов раскрывается в святоотеческих трудах: прежде всего это ограничение в пище, в каких-либо удобствах, отказ от всего, что связано с мирскими благами, постоянный контроль над мыслями и поступками. По свидетельствам Епифания, еще в детские годы Варфоломей, строго исполнявший наставления Отцов Церкви, сделал постничество основной нормой своей жизни. “Он любил одинаково всех людей, никогда не впадал в ярость, не препирался, не обижался, не позволял себе ни слабости, ни смеха; но когда хотелось ему улыбнуться, он и это делал с великим целомудрием... И слова Псалтыри  всегда на устах его были, он воздержанием всегда был украшен, тяготам телесным всегда радовался, бедную одежду прилежно носил. Пива же и меда он никогда не вкушал... К постнической жизни стремясь, он все это ненужным для человеческой природы считал”, - так пишет агиограф о будущем подвижнике (110 с.28-29). В безлюдных лесах Радонежа строгое постничество стало для Варфоломея одним из основных средств поддержания духовной крепости в борьбе со страстями и преодолении искушений.


Огромное влияние на духовное развитие Варфоломея оказывала строгая и величественная природа Радонежского края. Постоянное созерцание окружающей природы возвышало нравственные силы подвижника, обогащало его духовный мир, укрепляло в нем веру в безграничную силу Бога - Создателя. Через духовные созерцания родной природы внутренний мир Варфоломея наполнялся чувством любви ко всему окружающему, что рождается и существует по извечным божественным законам. В “Житии Сергия” Епифаний повествует о том, как к уединенной келье подвижника не раз приходили живущие поблизости звери и как отшельник с присущей ему заботой и любовью делился с ними последним куском хлеба (110; с. 40).


Безмолвие, пост, уединенная молитва, духовные созерцания, изучение святоотеческой литературы - вот те пути совершенствования, по которым будущий инок настойчиво шел к своей заветной цели, обретая в себе все новые и новые нравственные и физические  силы.


Однако, зная, что начальный этап подвижничества связан с наиболее высоким напряжением внутренних сил, затрачиваемых человеком на пути духовно-нравственного восхождения, Варфоломей, несмотря на свою целеустремленность, видимо, не решался вступить на стезю иночества без руководства и одобрения со стороны духовного наставника: “И призвал он к себе в пустыньку одного старца духовного, украшенного чином священника, почтенного священнической благодатью, игумена саном, по имени Митрофан” (110; с.33). Этот старец и стал духовным наставником Варфоломея, от его же руки молодой подвижник на двадцать третьем году жизни принял монашеский постриг. Нам не известно, когда Варфоломей сблизился со старцем Митрофаном; может быть, это произошло до ухода будущего подвижника в пустынь и, возможно, старик-игумен неоднократно посещал Варфоломея в его уединении, беседуя с ним на духовные темы, - агиограф ничего об этом не говорит. Несомненно лишь, что своим личным примером, своим бесспорно мудрым и опытным руководством старец Митрофан оказал глубокое благотворное воздействие на духовное становление Варфоломея, дав ему наглядный образец предстоящей иноческой жизни.


7 октября 1337 г. (1342 - ?), в день памяти святых мучеников Сергия и Вакха, старец Митрофан совершил над Варфоломеем обряд пострижения. Молодому иноку было дано имя Сергий. “Когда он постригался, он не только постригал волосы на голове своей, но вместе с бесчувственными волосами он плотские отсекал желания; а когда одежды мирские сбрасывал, он с ними отвергал от себя эти желания. Это был тот, кто с себя прежнего человека совлекал и удалял, а в нового превращался”, - так пишет агиограф о пострижении Варфоломея, просто и лаконично характеризуя сущность этого обряда (110; с.34).


С принятием иночества молодой подвижник поднимается на следующую ступень своего духовно-нравственного восхождения. Успешно преодолев первые испытания, он начинает яснее осознавать цели иночества, глубже задумываться над сущностью своего служения Святой Троице.


Из размышлений Сергия о путях иноческого служения, из постоянного обращения подвижника к Образу Триединого Бога рождались начальные положения его духовно-нравственной концепции. Поскольку Преподобный Сергий не оставил после себя каких-либо письменных источников, говорить о его взглядах на духовное воспитание и просвещение мы будем, опираясь на факты, содержащиеся в труде Епифания Премудрого.


Преподобный Сергий хорошо осознавал, что путь человека к Богу пролегает через непрерывное духовное самосовершенствование. Что же, по мысли подвижника, составляло основу непрерывного движения человека к высшему духовному Первоначалу ?


В соответствии с христианским вероучением, человек создан “по образу Божию” (Быт. 1,27), т.е. по Образу Святой Троицы. Как отмечалось ранее, в человеке, самом совершенном творении Бога, можно выделить взаимосвязанные друг с другом триединства: дух, душа, тело; и разум, чувство, воля. Разум есть целенаправленное проявление духа человека, чувство - выражение его душевных переживаний, воля - осознанная решимость, проявляемая человеком на пути к намеченной цели и зависящая от концентрации его физических, психических и духовных сил. Преподобный Сергий полагал, что главная цель самовоспитания, самосовершенствования человека - его постепенное, но безостановочное приближение к Образу Святой Троицы - приближение, возможное лишь на основе гармоничного взаимодействия между духом, душой и телом, а следовательно - и между разумом, чувством и волей; такое гармоничное взаимодействие является результатом взаимосогласованной работы внутренних сил человека, прилагаемых им с целью совершенствования каждого из трех начал, составляющих его естество.


Из своего начального духовного опыта, накопленного путем отшельнической практики, Сергий знал, что гармоничное взаимодействие между духом, душой и телом достигается человеком, если он занят каждодневным физическим трудом, развивая свои телесные силы; если он регулярно обращается к молитве и духовным песнопениям, т.е. насыщает свою душу благотворными впечатлениями, вызванными общением с Богом; если он постоянно углубляет в себе духовное начало, непрестанно созерцая свой внутренний мир с целью обнаружения и искоренения собственных страстей и выработки добродетельных качеств. Именно таким путем и шел сам подвижник, являя собой образец гармоничного духовного роста и созревания.


Однако, не сразу молодой инок смог обрести в себе ту духовную гармонию, которая свидетельствовала бы о начале внутренно-здорового движения к Образу Святой Троицы. Так, на раннем этапе отшельничества Сергий не раз подвергался страшным и мучительным видениям, порожденным чувством одиночества, мимолетными сомнениями в собственных силах, страхом перед предстоящими испытаниями. Не раз возникали перед отшельником образы диких зверей и мерзких гадов, не раз виделись ему зловещие бесы, олицетворяющие собой всевозможные опасности, которые на каждом шагу могли подстерегать монаха-пустынника. Но строгий пост и усердные молитвы помогали Сергию вновь обретать в себе духовную крепость и одерживать победу над наводящими ужас видениями (110; с.37-40).


Преодолев искушения страхом, подвижник встает на путь спокойного и углубленного самосозерцания. Сосредоточенное исследование своего внутреннего мира помогало отшельнику не только окончательно подавить скрытые в душе помыслы - источники страстей, но и через укрепление в себе добродетельных качеств, через духовное преображение ощутить более тесную, более прочную связь с Богом. Путем непрестанного самосозерцания, самонаблюдения подвижник углублял свой духовный опыт, вырабатывая в себе умение силою добродетельных качеств противостоять любым искушениям, побеждать внутренние помыслы.


Обретя это умение, Сергий восходит на такую ступень духовного совершенствования, на которой человек достигает высшего состояния обожения (максимального приближения к Образу Божьему), проявляющегося в стяжании Даров Святого Духа. Из “Жития Сергия” мы узнаем о том, что подвижник умел исцелять недуги, обладал даром пророчества и чудотворства, мог преодолевать пределы времени и пространства. Несомненно, что эти божественные дары, являясь результатом длительной духовной работы, были обретены Сергием еще в период его отшельнической жизни.


Высокие нравственные качества Сергия, его душевная теплота, кротость,  его терпение и трудолюбие, духовная крепость, твердость в вере - в то неспокойное время, время жестоких междоусобиц и разорительных татарских набегов, все это казалось людям очень редким и непривычным, почти невозможным. Именно поэтому весть о чудесном радонежском подвижнике, передаваясь от одного к другому, стала распространяться в народе с неимоверной быстротой. Люди, утратившие веру в свои силы, духовно сломленные, задавленные тяжким бременем иноземного ига, невольно потянулись к Сергию, увидев в нем образец праведной, богоугодной жизни, ведущей к освобождению от безверия и отчаяния.


Так Сергий начал обретать учеников-сподвижников, желающих жить по образу Преподобного. В первое время число иноков, пришедших на Маковец, не превышало двенадцати человек. “Житие” хранит имена некоторых из них: это старец Василий Сухой, Иаков, по прозванию Якута, дьякон Анисим и его отец Елисей (110; с. 44-45).


Каждый из пришедших к Сергию строил себе бревенчатую келью, помещая в ней лишь самое необходимое для жизни в пустыни. Вокруг построенных келий была воздвигнута ограда - высокий деревянный тын, служивший защитой от диких зверей. Так создавался Троицкий монастырь.

 
Поначалу в новоустроенной обители не было ни настоятеля (игумена), ни пресвитера - священнослужителя, совершающего церковные службы и таинства. Однако, порядок повседневного богослужения, за исключением Литургии, соблюдался подвижниками очень строго: каждый день они собирались в церковь на полунощницу, утреню, третий, шестой и девятый час, на вечерню и повечерие, совершая между этими службами частые молебные песнопения; для совершения же Литургии в праздничные дни обыкновенно приглашали священника из близлежащего села. Такая строгая, наполненная многочисленными лишениями жизнь являлась важнейшим залогом духовно-нравственного развития иноков. Отрекаясь от мирских благ и претерпевая постоянные лишения, живя только своим трудом, они постигали основные заветы христианского вероучения, учились смиренно переносить все тяготы, выпадающие на долю монахов-отшельников.


Преподобный Сергий, из своего опыта зная, насколько труден начальный этап подвижничества, постоянно стремился духовно поддержать иноческую братию. Согласно свидетельствам Епифания, в первое время, когда Троицкий монастырь был крайне беден и монахи-пустынники оставались часто без куска хлеба, Сергий подавал ученикам пример сдержанности и безропотного терпения, напоминая им слова Христа, выражающие веру в благодатную силу Бога-Отца, в Его постоянную заботу о людях: “Взгляните на птиц небесных: они не сеют, ни жнут, ни собирают в житницы; и Отец ваш Небесный питает их. Вы не гораздо ли лучше их ?” (Мф, 6,26). И действительно, из рассказа Епифания мы узнаем, что за свое терпение подвижники были вознаграждены: вскоре монастырь получил продукты от неизвестного пожертвователя (110; с. 59-62).


Поучая сподвижников терпению, Сергий вместе с тем запрещал им просить милостыню у мирян, постановив правилом, чтобы каждый инок жил от труда своего: каждому монаху давался собственный земельный участок, который ему надлежало обрабатывать. Таким образом, в основу нравственного совершенствования Троицких иноков было положено трудовое воспитание, являющееся источником гармонии духа, души и тела.


Очень внимательно Сергий следил за духовным ростом воспитанников. Как и монахи-исихасты, Преподобный считал, что достичь духовного совершенства человек может лишь путем уединенного самосозерцания, самонаблюдения, путем непрестанного общения с Богом. Пристально наблюдая за духовным развитием сподвижников, Сергий требовал, чтобы после повечерия каждый из них находился в своей келье, проводя время либо за молитвой, размышлением о Боге, либо за чтением священного Писания, переписыванием поучений Отцов Церкви - но никак не в праздных разговорах. По вечерам, окончив молитвы, Сергий совершал обход келий, следя за соблюдением установленного правила. Если Преподобный заставал сподвижников за недозволенной беседой, то стуком в дверь или в окно напоминал им об их обязанностях. На следующий же день Сергий призывал к себе провинившихся и вступал с ними в беседу о монашеских правилах, не обличая прямо, но стремясь к тому, чтобы каждый из них, проникнувшись страхом  Божиимж, внял голосу совести и самостоятельно осознал свой проступок. (110; с.55).


Огромную роль в поддержании монашеской дисциплины играл личный пример самого Сергия. По свидетельствам Епифания Премудрого, Преподобный Сергий был первым как в повседневных телесных трудах, так и во время Богослужения: своими руками подвижник строил кельи, сам рубил и колол дрова, молол в ручных жерновах, пек хлеб, варил пищу, кроил и шил одежду и обувь; первым приходил в церковь ко всякому Богослужению, в продолжении всей службы стоял, как свеча, ни на минуту не позволяя себе прислоняться к стене, сидения же в церкви не допускал никогда (110; с.45,54).
Воспитывая сподвижников своим личным примером, Преподобный Сергий избегал назидательных речей. “Наставляя братию, немногие он речи говорил, но гораздо больше пример подавал братии своими делами”, - писал о Сергии агиограф (110; с.51). Если же подвижник и обращался к словесным поучениям, то прежде всего стремился к простоте и краткости: о самых важных христианских заветах - о любви к ближнему и страхе Божием, о смирении и душевной чистоте Сергий умел говорить самыми простыми, доступными для каждого словами. И все же основную роль в деле монашеского воспитания Преподобный отводил не проповеди, не словесному назиданию, а наглядному примеру, воплощенному в конкретное дело, видимое каждому. Наряду с этим подвижник стремился к тому, чтобы каждый инок воспитывался не только на примере своего духовного наставника, но и на основе самостоятельного совершенствования, через формирование в себе страха Божиего, обеспечивающего строгий контроль над каждой мыслью, над каждым поступком и действием.


Служа ярким примером для своих воспитанников, Сергий тем не менее долго не решался принять сан игумена - настоятеля монастыря, считая себя не готовым к духовному руководству братией. Кроме того, в желании быть игуменом подвижник видел начало честолюбия. Лишь после долгих настояний учеников Сергию пришлось уступить (110; с. 46-49).


Приняв игуменство, Преподобный не изменил своего образа жизни, по-прежнему оставаясь самым смиренным и трудолюбивым иноком: игуменский сан означал для Сергия не власть над сподвижниками, но великую ответственность перед Богом за их духовное воспитание.


Такое строгое отношение к игуменству побудило Сергия по-новому осмыслить свое служение Святой Троице. В период отшельничества это служение рассматривалось подвижником как духовное самосовершенствование через самосозерцание, уединенную молитву, труд, изучение святоотеческой литературы, т.е. через гармоничное развитие всех сущностных сил, составляющих человеческое естество.


С возникновением монашеской общины в своем служении Троице Сергий увидел новое предназначение - быть духовным наставником братии на ее пути к постижению Бога. Цель своего служения подвижник определил как духовное преображение каждого члена общины, преображение всей братии в целом по образу Святой Троицы. Поставленная Сергием цель предполагала совершенствование системы монашеского воспитания, существующей в монастыре. Для того, чтобы глубже осмыслить духовно-нравственные искания радонежских подвижников, проследить их пути к Образу Троицы, нам необходимо обратиться к истории раннего иночества, определить его основные направления развития и выяснить, какое воздействие оказали эти направления на процесс формирования Троицкой общины, возглавляемой Преподобным Сергием Радонежским.


Монашество, как известно, возникло в 3-4 вв. В Египте и Сирии. Со времени своего становления институт монашества развивался по двум направлениям - отшельническому и общежительному.


Родоначальником отшельнического типа иночества был египетский святой Антоний Великий ( 251(?)-356). В начале 4 в. Антонием была основана монашеская община, иноки которой жили отдельно друг от друга в затворе и уединении. Однако, все отшельники были объединены одним духовным руководством, совершаемым аввой (отцом), первым из которых и стал Преподобный Антоний (92;т.2; с.1591-1594).


Общежительное иночество было основано другим египетским подвижником, Пахомием Великим (292-347). Ознакомившись с отшельнической жизнью, св. Пахомий пришел к мысли о том, что пребывание в уединении непосильно и неполезно для молодых иноков, поскольку к затворничеству надо подготавливаться постепенно. Накопление начального духовного опыта, согласно взглядам подвижника, должно происходить в иноческом общежитии (киновии), где каждый монах находится под руководством своего наставника и подчиняется единому монастырскому уставу, первым автором которого был сам Пахомий Великий. Согласно общежительному уставу, введенному св. Пахомием, иноческая община разделялась на 24 класса, по степени духовного развития монахов, и находилась под управлением одного общего аввы, которому принадлежал главный надзор над всей братией. В подчинении у аввы находились второстепенные начальники и надзиратели, под постоянным руководством которых воспитывалось остальное иноческое братство. Устав Пахомия  предписывал инокам самое строжайшее послушание: под надзором своих начальников монахи должны были проводить жизнь в молитвах, в чтении книг духовного содержания и каждодневном труде; без разрешения наставника никто из братии не мог не только выйти из монастыря, но даже начать новую работу или перейти с одного места на другое. Иными словами, это было общее служение Богу, общий подвиг, во взаимных заботах, где все происходило на глазах братии (92; т2; с.1594-1596).


Восходя к Образу Троицы, Преподобный Сергий Радонежский и его сподвижники шли путем от отшельничества (особожительства) к общежитию (киновии). Став основателем Троицкой обители, Преподобный Сергий первоначально избирает путь Антония Великого: свой монастырь он обустраивает согласно отшельническому типу. Это видно из того, что каждому монаху, пришедшему на Маковец, подвижник предписывал жить в отдельной келье, а для послушников, готовящихся к иночеству, устанавливал испытательный срок, в течение которого будущему постриженнику предстояло в процессе самостоятельной духовной работы проверить себя, свои внутренние силы, освободиться от связей с миром материальным и погрузиться в мир духовный (110; с. 43;54).


Такая особожительная система, заключающая в себе идею уединенного самосовершенствования, просуществовала в Сергиевом монастыре около четырнадцати лет. За это время пустынная обитель заметно расширилась, стала более благоустроенной. Преобразилась и сама пустынь: на месте непроходимых лесов, окружавших Троицкий монастырь, стали возникать поселения крестьян и ремесленников.


Несомненно, что подвиг Сергия и его учеников не мог не оказать своего глубокого благотворного воздействия на мирян, которые селились в окрестностях монастыря. Силу этого духовного воздействия наиболее ярко смог отразить В.Ключевский. Историк писал: “Мир приходил к монастырю с пытливым взглядом, каким он привык смотреть на монашество, и если его не встречали здесь словами “прииди и виждь”, то потому, что такой зазыв был противен Сергиевой дисциплине... В монастыре все было бедно и скудно... Но все дружны между собою и приветливы к пришельцам, во всем следы порядка и размышления, каждый делает свое дело, каждый работает с молитвой и все молятся после работы; во всех чуялся скрытый огонь, который без искр и вспышек обнаруживался живительной теплотой, обдававшей всякого, кто вступал в эту атмосферу труда, мысли и молитвы. Мир видел все это и уходил ободренный и освеженный, подобно тому, как мутная волна, прибивая к прибрежной скале, отлагает от себя примесь, захваченную в неопрятном месте, и бежит далее светлой и прозрачной струей”. (14; с.63).


Воздействуя на мирское общество, духовно укреплялось и само иноческое братство. Это побуждало Сергия по-новому подойти к делу монастырского устройства. По мере расширения Троицкой обители игумен все чаще приходил к мысли о том, что духовно-нравственное воздействие на мирян окажется более сильным и глубоким, если между самими иноками утвердится прочное, основанное на духовной гармонии и тесном взаимосогласии единство.


Изначальный фактор, объединяющий иноков, состоял в их служении Святой Троице. Но в силу особожительной системы, сложившейся в монастыре, условия для развития тесного и плодотворного взаимодействия между иноками практически отсутствовали - главная роль в духовно-нравственном становлении монахов отводилась самовоспитанию (хотя большое значение имел и личный пример игумена). Путь же к взаимодействию между молодыми монахами открывало общежитие, основоположником которого был Святой Пахомий. Стремясь к духовному сплочению братьев-сподвижников Преподобный Сергий приходит к выводу о необходимости введения в монастырь общежительства.


Однако, зная о том, что подобные преобразования не терпят поспешных, непродуманных действий, подвижник обращается за помощью к митрополиту Алексиюж 


Вероятнее всего, что Алексий, собиравшийся в то время в Константинополь, решил вместе с Сергием прибегнуть к авторитету греческого патриарха Филофея. От Епифания Премудрого нам достоверно известно, что Сергий принимал у себя прибывших от Филофея посланцев, которые вручили подвижнику грамоту на введение общежития (110; с. 70-71). Это произошло в 1354 году.

 
Общежитие обязывало монахов подчиняться единым для всех членов общины правилам, составляющим иноческий устав. Во времена Сергия на Руси были известны монашеские правила, написанные Василием Великим, Ефремом Сирином, Иоанном Лествичником, Феодором Студитом (37; с.120). Впервые в русских монастырях общежительный устав был введен Феодосием Печерским - основоположником отечественного монашества. Однако, с течением времени общежительные порядки, учрежденные Преподобным Феодосием в 11 столетии, оказались забытыми (14; с.84). Усилиями же Сергия и его сподвижников изначальные традиции русского иночества были возрождены.


Общежительный устав, на который опирались и Феодосий, и Сергий, был написан Феодором Студитомж . (37; с. 68); (57; с.134).


Одно из основных требований общежития состояло в полном отказе иноков от какой-либо собственности. При особожительстве каждый монах сам заботился о всем необходимом для жизни, а потому имел право и на некоторую собственность - участок земли, орудия и продукты своего труда и т.п. Все это открывало путь зависти, любостяжанию, превозношению одних перед другими. Общежительный же порядок, устранявший право монахов на любую собственность, уничтожал все помыслы, возникающие на основе заботы о вещах и стремления к обладанию ими. Все имущество, которым владели и пользовались иноки до введения общежития, объявлялось монастырскими и отдавалось в обитель, запасы которой, сделанные общими усилиями, должны были составлять основу жизни всей братии. Слова “мое”, “твое” были навсегда изгнаны из монашеского лексикона. Устанавливаемое таким образом равенство рождало в братстве подвижников общее чувство неразрывности, единства, содействуя духовному развитию каждого инока.


Общежительный порядок предусматривал реконструкцию изначального устройства обители. Под руководством игумена в монастыре были построены и оборудованы ремесленные мастерские, книжные и иконописные школы, а также особые помещения для общей трапезы и хранения продовольствия (29;  с.129, 131). По распоряжению Сергия обособленные друг от друга кельи монахов были объединены в единые корпуса. Таким образом, концепция уединенного самовоспитания, провозглашенная древними отшельниками и развиваемая греческими монахами-исихастами, дополнилась идеей воспитания “на людях”, в соответствии с которой ни один поступок входящего в общину монаха не должен был утаиваться от его сподвижников. Все это способствовало развитию тесного духовного взаимодействия между иноками, что прежде всего было полезным для вступающих на путь монашества послушников. Так среди иноков рождалось понятие об общем долге, общем служении, понятие, из истоков которого берет начало чувство любви к своему народу, к Отечеству.


Как отшельнические, так и общежительные порядки основывались на правилах, требующих от каждого инока ежедневного обращения к посильному для него труду. Но если отшельничество не предусматривало разделения монахов по их обязанностям, то в соответствии с общежительным уставом такое разделение было обязательным: так, одним инокам надлежало ведать монастырским хозяйством, заниматься столярной и плотницкой работой, другим - выпекать хлеб и готовить пищу, ухаживать за больными и престарелыми, третьим - возделывать о обрабатывать окресные земли, четвертым - заниматься иконописанием, книжным делом (40; с.93).


Согласно уставу, в монастыре вводились особые иноческие должности. Наиболее опытный в хозяйственных делах инок назначался келарем. Являясь вторым лицом после настоятеля, келарь исполнял роль казначея и эконома, заведовал судебными делами. Одним из первых келарей Троицкого монастыря был Преподобный Никон, преемник Сергия по игуменству. За духовной жизнью монахов наблюдал старец-духовник, ему исповедовалась вся братия. Первым духовником Сергиевой общины был Савва Сторожевскийж , позже эту должность получил Епифаний, агиограф Сергия. За исполнением церковного устава и соблюдением порядка богослужения следил экклезиарх. В подчинении у экклезиарха находились параэкклезиарх -монах, следящий за чистотой в церкви, и канонарх - ответственный за клиросное послушание и хранение богослужебных книг (33; т2;с. 40).


В силу того, что каждый инок занимался тем делом, к которому был близок по своему характеру, способностям, производительность труда Троицкой братии значительно возрастала. При этом особенно высокого уровня развития достигло ремесленное дело. Ремесла, которыми овладевали монахи Сергиевой общины, давали мощный толчок для становления местных художественных промыслов: иконопись, ювелирное дело, резьба по дереву - все это, беря начало из стен Троицкой обители, становилось вторым занятием радонежских крестьян - земледельцев (119; с. 40).


До нас дошло предание, повествующее о том, что сам Преподобный Сергий, прекрасно знавший многие ремесла, вырезал из дерева игрушки и раздавал их крестьянским детям, пробуждая у них интерес к рукоделию 
(119; с.40).


Разделение труда, учрежденное в Троицкой обители, благотворно влияло и на развитие духовного образования, основу которого составляло книжное дело. Понимая,  насколько  важна  роль  книги  в  процессе  духовно-нравственного становления инока, Сергий привлек на Маковец опытных монахов-переписчиков, усилиями которых Троицкий монастырь в короткий срок сделался центром литературной деятельности. 


В книгах, списанных сподвижниками Сергия, мы находим ключ к осмыслению того пути, по которому шли первые иноки Троицкого монастыря. Дошедшие до нашего времени рукописи содержат наставления и поучения восточных подвижников, из которых два автора особо привлекают внимание учеников Сергия. Это Иоанн Лествичник и Авва Дорофей.ж 


По своей внешней форме “Лествица”, написанная Преподобным Иоанном, и “Душеполезные поучения” Аввы Дорофея - две очень разные книги. “Лествица” - это сборник христианских афоризмов, каждая мысль которых проникнута математической точностью. Авва Дорофей - скорее лирик: его “Душеполезные поучения”, написанные простым, доступным для всех языком, облечены в форму нравственной беседы, проповеди.


Однако, если глубоко вникнуть в содержание каждой из книг, оставив в стороне их внешнюю форму, можно убедиться, насколько тесно они взаимосвязаны. И действительно, едва ли в мировой литературе найдется более мощный по силе нравственного воздействия источник, так же четко и ясно говорящий о внутреннем устроении души, о пути к высокому творчеству, к красоте и гармонии духа (119; с. 33).


Чутко улавливая внутреннюю взаимосвязь “Лествицы” и “Душеполезных поучений”, Троицкие монахи - переписчики нередко соединяли эти книги в общий переплет. О том, что списание книжное было сопряжено с постоянной духовной работой и  углубленным  самосозерцанием нам говорят надписи и пометы, оставленные на книгах самими переписчиками. Так, в конце одной из рукописей, сделанной по заказу “священноинока Матфея”, мы сталкиваемся с записью, открывающей нам путь к живому историческому лицу-списчику Варламу, к его переживаниям, мыслям, его отношению к самому делу переписывания: “Помощь Святыя Троица съписася книга сиа, - гласит уходящая в глубь веков надпись, - ейже именование Лествица, на имя священноиноку Матфею, рукою грубаго и худаго, страннаго, последняго в иноцех смереннаго многыми грехы Варлама. Слава съвершителю Богу и Пречистей Его Матери в векы, аминь. Ты же, възлюбленный о Святом Дусе, о священне Матфее, Христа ради не сътвори мя забвена, егда предстоиши пред престолом славы, и ту да памянеши мя в священных ти молитвах, а не сътвори мя забвена грубости ради писаниа...” (119; с.33).


Важным условием духовно-нравственного развития Троицких иноков была также благотворительная деятельность, осуществляемая монастырем после введения общежития. Совершая благотворительное дело, монахи учились проявлять заботу о ближнем, помогать нуждающимся. Кроме того, благотворительность преграждала путь праздности, поводом к которой мог послужить избыток тех или иных запасов, сделанных братией (29; с.133). Благотворительную деятельность наряду с трудовым воспитанием Преподобный Сергий считал настолько важным и необходимым делом, что именно с ним связывал дальнейшее благополучие обители - благополучие, основанное на бескорыстии и жертвенной любви, а не на материальном накопительстве.


Общежитие, введенное Сергием в Троицкий монастырь, содействовало его превращению в крупный духовно-просветительский центр. Однако, в первое время новый монастырский уклад встречал со стороны многих иноков либо непонимание, либо открыто выраженное недовольство. Это был трудный период в жизни Сергия. Его старший брат Стефан, вернувшийся на Маковец, однажды во время богослужения резко заявил о своем старшинстве и нежелании подчиняться игумену (110; с. 72).


Не пытаясь осудить поступок брата, Преподобный Сергий в тот же день ушел из обители. Через некоторое время Троицкие иноки, оставшиеся без игумена, узнали, что Сергий стал основателем нового монастыря на берегу реки Киржач.


Оказавшись без единого духовного руководства, что, несомненно, приводило к новым раздорам и разногласиям, радонежские монахи стали приходить к выводу о необходимости установления в монастыре общежительного порядка. Братия решила обратиться к митрополиту Алексию с просьбой возвратить на Маковец Преподобного Сергия. Святитель Алексий послал к подвижнику двух архимандритов, Герасима и Павла, с увещанием вернуться в монастырь Святой Троицы. Преподобный Сергий, проявив полное послушание, возвратился в Радонеж и снова стал духовным наставником Троицкой общины (110; с. 73-74).


Случай, связанный с уходом Сергия из своей обители, свидетельствует нам о том, что Преподобный был не только образцом величайшего смирения и послушания, но и мудрым наставником, сумевшим без обращения к проповеди и назидательным речам показать воспитанникам, что отсутствие взаимосогласия, взаимопонимания внутри братии оказывает на нее разлагающее, губительное воздействие.


После возвращения Сергия на Маковец общежительный уклад, вызывающий ранее недовольства, стал для Троицких иноков основной нормой жизни. Монашеский устав, возрожденный в стенах Радонежской обители, стал учреждаться и в других русских монастырях (110; с.429). Несмотря на внешнюю строгость, общежитие, представляя собой духовно насыщенную среду, позволяло каждому иноку наиболее полно проявлять себя, раскрывать свои способности. Учеников, достигших духовной зрелости, Сергий благословлял на самостоятельное подвижничество - основание новых монастырей, игуменство, собирание и распространение христианской литературы, иконописное творчество (110; с. 424).


Самостоятельные труды Сергиевых сподвижников из глубины веков свидетельствуют нам о том, насколько безошибочно, точно Преподобный мог определить в ученике его духовное предназначение. Имена воспитанников Троицкого монастыря - лучшая похвала Сергию как Учителю и Наставнику: монахи - книжники Епифаний Премудрый и Афанасий Высоцкий, игумен Никон Радонежский, Троицкий духовник Савва Сторожевский, инок-иконописец Феодор Симоновский, северорусские просветители Ферапонт Можайский, Кирилл Белозерский, Димитрий Прилуцкий и Никита Боровский - все они были учениками и собеседниками Сергия, наследниками и хранителями его духовного богатства (62; с.41-53). Через монастыри, основанные Преподобным Сергием и его сподвижниками, иноческое общежитие оказывало глубокое нравственное воздействие на все древнерусское общество, давая тем самым мощный толчок к духовному пробуждению народа, к возрождению в его недрах национального самосознания, чувства человеческого достоинства. Таким образом, деятельность Преподобного Сергия и его учеников обретала общенародное, государственное значение. О роли духовно-нравственной концепции Сергия Радонежского в процессе созидания древнерусского государства мы будем говорить в следующей главе нашего исследования.



Выводы ко второму параграфу  


Просветительские идеи Преподобного Сергия Радонежского имели неразрывную связь с его иноческим служением Святой Троице. На раннем этапе подвижничества свое служение Троице Сергий соотносил с мыслью о духовно-нравственном самосовершенствовании, о приближении к Божественному Первообразу через гармоничное развитие всех сфер, составляющих человеческое естество (дух, душа, тело). Исходя из своего опыта, подвижник полагал, что достичь гармоничной, взаимосогласованной работы духа, души и тела человек может на основе соединения христианского книжного образования с отшельнической практикой, выражающейся в таких путях совершенствования, как уединенная молитва, пост, систематический труд, безмолвие, духовные созерцания.


С возникновением монашеской общины свое служение Троице Преподобный Сергий стал соотносить с идеей духовного преображения всей иноческой братии через воспитание каждого монаха в страхе Божием, в постоянном труде, в непрерывном духовном совершенствовании. Являясь наставником братии, Преподобный Сергий подавал ей пример необыкновенного трудолюбия, благочестия, смирения. Личный пример Сергия обладал огромной воздействующей силой: он пробуждал в иноках высокие нравственные качества, способствовал их духовному сплочению.


Основу первоначального устройства монастыря составляла особожительная система, главный принцип которой заключался в ориентации монахов на самосовершенствование. В дальнейшем особожительная система была заменена общежитием - более продуктивной формой иноческого воспитания. Монашеское общежитие основывалось на равенстве, полном отрицании частной собственности, четком распределении обязанностей между монахами. Воспитание инока  в системе монашеского общежития носило поэтапный, ступенчатый характер. Первая ступень духовного восхождения была связана с подготовкой послушника к принятию иночества: на данном этапе молодой послушник, находясь под руководством духовного наставника, изучал монашеские правила и порядки, испытывал свои нравственные силы. Вторая ступень совершенствования начиналась с пострижения послушника в монахи. На данной ступени воспитательный процесс основывался на строгом, неуклонном следовании каждого инока единым правилам, закрепленным в монашеском уставе; при этом духовно-нравственное становление монаха происходило на виду у всей братии (воспитание “на людях”). Третьей ступени совершенствования достигали наиболее опытные в духовной жизни иноки - таких иноков Сергий благословлял на самостоятельное подвижничество - книгописание, иконопись, храмостроительство и т.п.


Троицкий монастырь оказывал огромное нравственное влияние на жизнь мирского общества. Благодаря деятельности Преподобного Сергия и его сподвижников христианское просвещение распространялось по всей Руси. Троицкая община стала для русского народа высшим нравственным ориентиром, образцом идеального человеческого общежития. Таким образом, Троицкий монастырь превращался в духовно-просветительский центр Древней Руси.

ГЛАВА 2. ЗНАЧЕНИЕ СЕРГИЯ РАДОНЕЖСКОГО В СТАНОВЛЕНИИ РОССИЙСКОЙ ГОСУДАРСТВЕННОСТИ И В СУДЬБЕ ОТЕЧЕСТВЕННОГО ПРОСВЕЩЕНИЯ


2.1. Преподобный Сергий Радонежский как духовный предводитель Древней Руси.

Ежедневный совместный труд, духовные созерцания на лоне строгой и величественной природы Радонежа, изучение народных ремесел и крестьянского дела, живая связь с землей и с тем, что дарит она человеку, - таковы пути, на которых Троицкие иноки обретали в себе чувство своей Родины, чувство национального самоопределения.


В сознании Сергия и его воспитанников служение Святой Троице постепенно соединялось с мыслями об Отечестве, о его судьбе. Являясь высшим нравственным ориентиром, образцом идеального человеческого общежития, Троица начинала осмысливаться подвижниками как символ созидания всего государства. Так в стенах Сергиевой обители складывалась концепция духовно-нравственного и политического возрождения Руси - концепция, в основу которой были положены наиглавнейшие принципы христианского общежития: духовное единство, бескорыстное служение общему делу, взаимосогласие, любовь к ближнему.


Эпоха Сергия совпала с важным историческим процессом - становлением Руси Московской. Как отмечалось ранее, это время было ознаменовано бесконечными феодальными раздорами, порожденными борьбой князей - вотченников за усиление политического влияния и расширение своих уделов. Постоянные междоусобные войны препятствовали образованию единого государства. В подобной обстановке русский народ не мог обратиться к решению созидательных задач, не мог ощутить себя самостоятельной нацией. Преподобный Сергий прекрасно понимал это. Подвижник считал, что жизнь созидающего государства должна основываться на трех факторах - внутреннем единстве, внешней независимости и Православной культуре - источнике нравственной силы народа; только при наличии данных факторов складываются предпосылки для развития просвещения, открываются пути к духовному возрождению общества, подготавливается почва к национальному подъему.


История Руси домонгольского периода показала, что утрата внутреннего единства приводит страну к внешнеполитической уязвимости, которая влечет за собой порабощение народа иноземными завоевателями, утрату людьми веры в Бога, в свой духовный потенциал.


Хорошо зная этот урок истории, Преподобный Сергий выступил в защиту единой государственной власти. В набирающем силу Московском княжестве - культурном центре русских земель, Преподобный увидел главный оплот единения основных политических и нравственных сил всего народонаселения Руси. Подвижник, пострадавший от произвола москвичей в юные годы, теперь твердо вставал на сторону Москвы - носительницы нарождающейся национальной идеи.


Преподобный Сергий никогда не был политическим деятелем. Его служение государству, всецело связанное с исповедованием идеи Святой Троицы, стояло неизмеримо выше деятельности политика. В облике Сергия мы встречаем прежде всего молитвенника и печальника Земли Русской, умиротворителя враждующих.


Впервые с миротворческой миссией Преподобный Сергий выступил в 1358 году. В этот год подвижник предпринял путешествие в Ростов, свой родной город, чтобы убедить Константина Ростовского признать над собой власть великого князя Ивана Ивановича, сына Калиты. Ростовский князь уступил просьбам Сергия, однако через два года, получив в Орде грамоту на самостоятельный удел, вновь бросил вызов Москве. Опять Сергию пришлось убеждать Константина не выступать против великого князя. И это снова ему удалось (29; с. 185-186).


В 1365 году - новый раздор: князь Борис Суздальский захватил у своего брата Димитрия Нижний Новгород. Димитрий обратился за помощью к Москве. Распоряжением Московского митрополита Алексия Преподобный Сергий был послан миротворцем в Нижний Новгород. Но сладить с несговорчивым Борисом оказалось трудно. Ради сохранения мира Сергию пришлось действовать решительно и строго: подвижник закрыл все городские церкви - только тогда Борис уступил (29; с.187). Пожалуй, это единственный случай, когда Преподобный Сергий вынужден был наказать, - но, как справедливо замечает писатель Б.Зайцев, было ли это наказанием, судя по тем неспокойным временам ? (33; т.2; с. 50).


Уже на склоне лет Преподобный Сергий был отправлен послом к Олегу Рязанскому, чтобы отговорить непокорного князя от войны с Москвой. Эта миротворческая миссия также увенчалась успехом: кроткие увещания старца смягчили сердце Олега - он отказался от своих прежних замыслов и заключил с великим московским князем вечный мир; впоследствии этот мир был скреплен семейным союзом - сын Олега, Феодор, взял в жены дочь великого князя, Софию (29; с. 188).


Что же помогало Сергию умиротворить непокорный нрав князей - сепаратистов ?


Ответ на этот вопрос нам дает В.Ключевский. “Наблюдение и любовь к людям, - пишет историк, - дали [Сергию] уменье тихо и кротко настраивать душу человека и извлекать из нее, как из хорошего инструмента, лучшие ее чувства, - то уменье, перед которым не устоял самый упрямый русский человек 14 века, князь Олег Иванович рязанский ...” (14; с. 62-63). Однако, любовь - то великое чувство, с которым Преподобный Сергий шел к людям, понималась подвижником не только как умиротворяющее начало, но и как активная борьба со злом. Вероломству князей - вотченников Сергий противостоял величием своего духа, рожденным из глубокой любви к человеку как высшему воплощению замысла Божественной Троицы; победить же внешних врагов, считал Преподобный, - врагов, грозящих уничтожить русский народ, его веру и культуру, можно лишь силой боевого оружия и воинской доблести, соединенной с мыслью о защите Отечества.


Несомненно, всякий русский человек помнит благословение, которое дал Преподобный Сергий князю Дмитрию (Донскому) на битву с Мамаем. Но далеко не каждый осознает, каким глубоким смыслом проникнут этот поступок подвижника, какая великая воспитательная сила скрыта в нем.


Для того, чтобы по достоинству оценить роль Сергия в историческом процессе, связанном с борьбой русского народа за свою независимость, нам необходимо обратиться к основным событиям, происходившим на Руси в последние три десятилетия 14 века.


Именно в это время Русь Московская, все более укрепляясь, достигла политического превосходства над всеми русскими княжествами. Московский князь Дмитрий Иванович в целях поддержания своего могущества как во внутренней, так и во внешней политике все чаще прибегал к жестким, решительным действиям. “Не проходило ни одного года, чтобы великий князь не выходил куда-нибудь с войском... Направление его политики все более и более принимало противолитовский и противотатарский характер... Необыкновенно подвижный и энергичный, Дмитрий Иванович точно не знал отдыха; по выражению его биографа, он “...стражу земли Русскые мужеством своим держаше”... Молодой великий князь не только успешно воевал сам, но и окружил себя талантливыми полководцами. Среди них особенно выделялись двое: князь Владимир Андреевич Серпуховский и воевода Дмитрий Михайлович Боброк-Волынский...”(118; с. 43).


Усиление Москвы создавало серьезную проблему для Золотой Орды, которая, напротив, вследствие постоянных междоусобиц все более ослабевала. В 1380 году татаро-монгольский хан Мамай, стремясь сокрушить могущество Москвы, двинул на Русь свои войска.


Поход Мамая на Москву обычно истолковывается только как средство заставить Русь платить более тяжелую дань (55; с.307). Однако, настоящие планы Мамая были намного серьезнее: одна из важнейших задач хана состояла в уничтожении Православия - духовного оплота русского народа (80;  с. 28). При этом приближающееся столкновение выходило за рамки локального конфликта, затрагивающего лишь взаимоотношения Руси и Золотой Орды: собираясь выступить в поход против Москвы, Мамай заключил союз с литовским князем Ягайло; наряду с Литвой, которая давно добивалась политического господства на всей территории древнерусских земель, золотоордынского хана поддержали и обосновавшиеся в Крыму генуэзские купцы, сыгравшие в прошлом значительную роль в организации крестовых походов на Восток. О серьезности намерений последних свидетельствует тот факт, что среди мамаевых войск отборную часть составляла наемная генуэзская пехота (80; с.28).


Таким образом, силы, враждебные русскому народу и его вере, надвигались как с Востока, так и с Запада. Осознавая серьезность столкновения, Дмитрий призвал русских князей к совместному выступлению против иноземных захватчиков. Под знаменами Дмитрия сплотились княжеские дружины и народные ополчения из Владимирского, Ярославского, Ростовского, Костромского, Муромского и других княжеств (49;т.5;с.35). Предчувствие критического часа нации сообщило людям дружный объединительный порыв: никогда на Руси не собиралось такого огромного войска (100-150 тысяч воинов). (59; кн 1; 219).


Как опытный военачальник Дмитрий понимал, что людям, идущим на жестокую, кровопролитную битву, необходима духовная поддержка. В час, когда решалась судьба Отечества, укрепить дух народа, пробудить в нем скрытые силы могла лишь Православная Церковь, сокрушить которую и стремился Мамай. Однако, митрополита Алексия уже не было: опекун и наставник князя Дмитрия умер двумя годами раньше (59; кн 1; 219). Со смертью же Святителя в среде высшего духовенства началась длительная борьба за митрополичью кафедру (33; т.2;с. 47). Среди вступивших в эту борьбу иерархов, занятых лишь своими честолюбивыми планами, не было никого, кто был бы духовно близок князю. Дмитрий осознавал, что слово таких иерархов не сможет воодушевить народ, идущий на битву.


В минуту тягостных раздумий о судьбе Родины князь Дмитрий едет в Троицкий монастырь - туда, где вдали от захлестнувших церковь волнений делал свое тихое дело Преподобный Сергий - именно его и хотел видеть своим преемником митрополит Алексий, однако подвижник, отказавшись от высшего церковного сана, по-прежнему оставался наставником и воспитателем радонежской братии, являясь и для нее, и для всего русского народа образцом нравственности, чистой, богоугодной жизни (110; с. 85-86).


До сих пор Сергий был тихим отшельником, скромным и смиренным иноком, умиротворителем враждующих. Теперь же подвижника ожидало крайне трудное дело: ему предстояло благословить князя на войну, на кровь. Смиренные увещания, с которыми Сергий обращался к непокорным князьям, его отказ от митрополии - все ясно свидетельствует о том, насколько глубоко Преподобный любил простоту духа, тихое делание. Крайность в поступках была чужда ему. Но в этот час, когда на Русь шли полчища завоевателей, когда решалась судьба русского народа, судьба Православия, Сергий чувствовал, что не может оставаться безучастным. Подвижник осознавал, что теперь от его слова зависит боевой дух  поднявшегося на борьбу с врагом войска.


Возможно, что в эти минуты Преподобный вспомнил одну из самых ярких страниц отечественной истории: в 1240 г. князь Александр Невский с немногочисленной ратью наголову разбил огромное войско шведского крестоносца Биргера, - поддержать дух русских бойцов помогло тогда слово владыки Спиридона, благословившего молодого князя Александра на борьбу с иноземными захватчиками (88; с. 60), (41; с.547). Несомненно, Преподобный Сергий хорошо знал об этом историческом факте. Подвижник понимал, что ему предстоит стать преемником новгородского владыки. После молебна в церкви Троицкого монастыря князь Дмитрий стал прощаться с игуменом. Нужно было торопиться: во время службы в обитель прибыли вестники и сообщили князю о новом продвижении Мамая (29; с. 167).


Однако Преподобный, как свидетельствует летопись, упросил Дмитрия остаться к трапезе. “В простоте, обыденности и одновременно странности этой просьбы был весь Сергий: как будто не желая вникать в обстоятельства великого князя, он просил его помедлить в самое неподходящее для этого время.


Но за трапезой как бы невзначай он сказал Дмитрию слова, смысл которых превосходил все, что надеялся и предполагал услышать здесь сегодня московский князь” (73; с.245).


С непоколебимой уверенностью Преподобный Сергий заговорил о победе русского оружия над полчищами Мамая, призывая князя смело вершить предначертанное.  Когда же Дмитрий, благословленный на битву, уезжал из Троицкой обители, Сергий сделал, казалось бы, невозможное для монаха: кроткий подвижник послал на бой двух иноков, Пересвета и Ослябю, утверждая своим поступком мысль о том, что борьба за освобождение Отечества, за веру - святое дело, объединяющее всех православных христиан 
(45; с. 39).


Со времен Александра Невского это был величайший урок патриотизма, урок, значение которого обрело национально-исторический характер: “при самом малом числе участников и свидетелей произошло событие, о котором из века в век будут потомки передавать устные и письменные предания, которому будут посвящены песнопения и полотна художников, благодарная память старых и восторженное вдохновение молодых” (73; с.247).


Присутствие в русских войсках двух монахов, учеников Преподобного Сергия, пробуждало в бойцах необыкновенное мужество и стойкость, сознание того, что они идут на великое, священное дело. Согласно преданию, инок Пересвет, посланный Сергием на битву, и был богатырем, который перед началом сражения вступил в смертельное единоборство с татарским великаном Темир-Мурзою (45; с.39).


6 сентября 1380 года боевые дружины Дмитрия достигли берегов Дона. Старшие, опытные воеводы предлагали князю остановиться и ждать татар. Однако Дмитрий, вопреки советам, перешел через Дон, отрезав своим войскам путь к отступлению (40; с.113).


Накануне сечи в стан Дмитрия, расположенный на Куликовом поле, прибыл гонец с посланием от Преподобного Сергия: подвижник призывал князя смело, безо всякого промедления вступать в бой с неприятелем, воодушевлял ратников на предстоящий подвиг (110; с.82).


В день же самой битвы Сергий был в высочайшем духовном подъеме. Призвав к себе всю братию, он усердно молился с нею за успех священного дела. Из стен Троицкой обители, находящейся за сотни верст от Куликова поля, Преподобный, обладая пророческим даром, как очевидец, следил за ходом сражения, называл по именам павших воинов и читал заупокойные молитвы. После нескольких часов, проведенных в напряженном созерцании боя, подвижник возвестил братии об окончательном поражении врагов (110; с.83). Пророчества Сергия исполнились: кровопролитное сражение завершилось победой русского оружия; князь Дмитрий возвратился в Москву победителем.


Победа русского народа на Куликовом поле имела величайшее историческое значение. В Восточной Европе весомо дала о себе знать новая сила, которую уже не могли сокрушить ни литовский князь, ни золотоордынский хан: это была победившая Мамая Русь; после длительного периода исторических неудач и унижений она вновь обретала уверенность и могущество.


Поднявшись на борьбу с кочевниками, русские князья впервые встали во главе общенационального движения за независимость. Дмитрий и его союзники не ограничились обороной своих уделов, а собравшись в единое войско, вышли в степь и бились, защищая всю русскую землю (80; с.29). По образному выражению историка Л.Н.Гумилева, “суздальцы, владимирцы, ростовцы, псковичи пошли сражаться на Куликово поле как представители своих княжеств, но вернулись оттуда русскими, хотя и живущими в разных городах”. (21; с.164). Выйдя на Куликово поле, русские люди, объединившись, защитили Православную веру, отстояли свое культурно-историческое наследие. Низвергнув врага, они впервые за долгие годы иноземного ига почувствовали свое единство и силу.


Победа в Куликовской битве не принесла народу Руси окончательного освобождения, которое наступило лишь через столетие, при Иване Третьем (33;     т.2; 55); однако, являясь результатом сложного, а подчас трагического процесса становления русской нации, эта победа необычайно высоко подняла нравственные силы всего древнерусского общества.


Для русского народа битва на Куликовом поле стала величайшим духовным испытанием. Путь, по которому шла Русь навстречу ордам Мамая, был долгим и мучительно трудным. Не одно десятилетие потребовалось для того, чтобы народ, очнувшись от духовного оцепенения, смог поверить в себя, в свои скрытые силы и, сплотившись в единое войско, встать на защиту Отечества: нужно было воспитать в воинах мужество, собрать их в одно ополчение, сформировать в народе чувство национального самоопределения, национального подъема (110; с.528). Этому великому делу, делу духовного сплочения русских людей в единую нацию, и посвятил себя Преподобный Сергий Радонежский. “Из всех слав, возданных Сергию Радонежскому при жизни и по смерти, первая - собиратель русских душ”, - так характеризует деятельность подвижника писатель В.Распутин (110; с.528).


После победы на Куликовом поле Троице-Сергиев монастырь становится центром духовно-нравственного возрождения русского народа, а понятие Святой Троицы как категории высшей и нераздельной начинает отождествляться с идеей национального единения, с идеей духовного оздоровления нации. Именно с Радонежа - главного просветительского центра, давшего начало новому, нравственному осмыслению Святой Троицы, начинается духовное возрождение всей русской земли.


Прежде всего, Русское Возрождение было связано с пробуждением в народе чувства национального самосознания. Ощутив это чувство, русский человек впервые за долгие годы иноземного владычества обрел в себе созидательные силы, научился творить.


Национальный подъем народа Древней Руси наиболее ярко отразился в архитектуре и иконописи. Философ Е.Трубецкой писал: “Посмотрите на икону начала и середины 14 века, и вы ясно почувствуете в ней... робость народа, который еще боится поверить в себя, но доверяет самостоятельным силам своего творчества. Глядя на эти иконы, вам кажется подчас, что иконописец еще не смеет быть русским. Лики в них продолговатые, греческие, борода короткая, иногда немного заостренная, не русская... Архитектура церквей - тоже или греческая, или носящая печать переходной ступени между русским и греческим. Церковные главы еще слабо заострились и носят почти круглую форму греческого купола: русская луковица, видимо, еще находится в процессе образования. Внутри храмов мы видим непривычные русскому глазу и также греческие верхние галереи....


Теперь всмотритесь внимательнее в иконы 15 и 16 века, и вас сразу поразит полный переворот. В этих иконах решительно все обрусело - и лики, и архитектура церквей, и даже мелкие чисто бытовые подробности. Оно и  не удивительно. Русский иконописец пережил тот великий национальный подъем, который в те дни переживало все русское общество...


В дни национального унижения и рабства все русское обесценивалось, казалось немощным и недостойным. Все святое казалось чужестранным, греческим. Но вот по земле прошли великие святые; и их подвиг, возродивший мощь народную, все освятил и все возвеличил на Руси: и русские храмы, и русский народный тип, и даже русский народный быт.” (122; с.271-273).


Наиболее полно торжество русского народного духа выразилось в иконописных творениях Андрея Рублева. Вершиной творчества русского мастера по праву считается его “Троица” - престольная икона Троицкого собора Сергиевой Лавры, написанная “ на похвалу” Преподобному в 1408 году, через 17 лет после его кончины.


Три прекрасных ангела, сидящие за трапезой, гармонично соединены иконописцем в один целостный Образ. Нераздельность этого Образа, созданного яркими, сочными красками, выступает в иконе как символ народного сплочения, стремления к национальной независимости. Очеловеченные лики ангелов, очень тонко выписанные мастером, их взоры, обращенные к земле, словно выражают слова первосвященнической молитвы Христа, где мысль о Святой Троице сочетается с печалью о томящихся внизу людях: “Я уже не в мире, но они в мире, а Я к Тебе иду. Отче святый ! Соблюди их во имя Твое, тех, которых Ты Мне дал, чтобы они были едино, как и Мы” (Иоанн. 17,11).


Эта же мысль руководила и Преподобным Сергием, когда он посреди радонежских лесов обустраивал свой монастырь, возрождал иноческое общежитие, когда умиротворял враждующих князей и  благословлял Дмитрия на священную битву, когда молился о том, чтобы мир, разделенный ненавистью, преисполнился той любовью, которая царствует в предвечном совете Живоначальной Троицы.


Национальный подъем, охвативший русское общество в конце 14 столетия, нашел свое отражение и в целом ряде литературных памятников того времени. Так, например, “Задонщина” - одно из крупнейших произведений, повествующих о битве на Куликовом поле, уже не знает той трагической печали, какой пронизаны памятники докуликовского периода (“Повесть о разорении Рязани Батыем”, “Слово о погибели Русской земли”). Светлое, жизнеутверждающее начало, пафос победы присущи как самой “Задонщине”, так и другим произведениям Куликовского цикла (133; с.93). Это ли не доказательство той высоты народного духа, взращиванию которой и посвятил свою жизнь Преподобный Сергий ?


На рубеже 14-15 столетий все большую значимость обретают произведения житийной (агиографической) литературы (22; с.197-199). В эпоху национального подъема, вызванного победой на Куликовом поле, агиография становится основным духовным путеводителем русского человека. Историк В.Ключевский писал: “В духовном запасе, каким располагала Древняя Русь, не было достаточно средств, чтобы развить наклонность к философскому мышлению. Но у нее нашлось довольно материала, над которым могли поработать чувство и воображение. Это была жизнь русских людей, которые по примеру восточных христианских подвижников посвящали себя борьбе с соблазнами мира... Жития, жизнеописания таких подвижников, и стали любимым чтением древнерусского грамотного человека” (53; т.2; 238-239).


Житийная литература носила глубоко воспитательный характер: заключая в себе нравственный идеал человека честного, праведного, преданного долгу и Отечеству, человека, презирающего материальные блага, она ориентировала народ на духовные ценности, давала ему достойные образцы для подражания (12; с. 159-160). “Цель жития, - писал Ключевский, - наглядно на отдельном существовании показать, что все, чего требует от нас заповедь, не только исполнимо, но не раз и исполнялось, стало быть, обязательно для совести, ибо из всех требований добра для совести необязательно только невозможное. Художественное произведение по своей литературной форме, житие обрабатывает свой предмет дидактически: это - назидание в живых лицах, а потому живые лица являются в нем поучительными типами” (53; т.2; 240).


Прекрасные образцы житийной литературы были созданы иноком Епифанием, учеником и агиографом Преподобного Сергия. Инок Епифаний был одним из образованнейших людей своего времени: он в совершенстве знал церковнославянский и греческий языки, свободно ориентировался в святоотеческой византийской и древнерусской литературе, решал сложнейшие богословские вопросы. Оценивая роль Преподобного Епифания в отечественной культуре, особенно созданные им “Слово о житии и учении святого отца нашего Стефана, бывшего в Перми епископа”ж и “Житие Сергия Радонежского”, современники называли его Премудрым.


Епифания Премудрого можно считать одним из зачинателей русской педагогической мысли: своим повествованием о жизни Преподобного Сергия от утвердил идею, согласно которой путь к образованию, к овладению книжной культурой для глубоко верующего человека пролегает через божественное озарение, являющееся результатом непрерывного духовного роста, постоянного нравственного совершенствования (89 ; 88).


Духовное пробуждение русского народа, осознавшего себя самостоятельной нацией, научившегося творить, стало возможным благодаря подвигу Преподобного Сергия, сумевшего своим личным примером вдохновить соотечественников на созидание Родины.

“Примером  своей жизни, высотой своего духа Преподобный Сергий поднял упавший дух родного народа, пробудил в нем доверие к себе, к своим силам, вдохнул веру в свое будущее... Преподобный Сергий своей жизнью... дал почувствовать заскорбевшему народу, что в нем еще не все доброе погасло и замерло; своим появлением среди соотечественников, сидевших во тьме и сени смертной, он открыл им глаза на самих себя, помог им заглянуть в свой собственный внутренний мрак и разглядеть там еще тлевшие искры того же огня, которым горел озаривший их светоч. Русские люди 14 века признали это действие чудом, потому что оживить и привести в движение нравственное чувство народа, поднять его дух выше его привычного уровня - такое проявление духовного влияния всегда признавалось чудесным, творческим актом; таково оно и есть по своему существу и происхождению, потому что его источник - вера”, - так писал о духовном влиянии Сергия на соотечественников историк Ключевский (14; с.67-68).



Первые ростки своего великого дела Преподобный Сергий увидел лишь на закате дней, когда перешагнул семидесятилетний рубеж. В это время подвижник достигает высшей ступени одухотворения, святости; он настолько просветлен, пронизан духом, что уже выше простого смертного человека. В эти последние годы своей земной жизни Сергий удостаивается особенно высоких божественных откровений: его Радонежский монастырь посещает Сама Богородица, обещая обители Свое покровительство и заступничество; во время церковной службы к нему нисходит божественный огонь, который, как утверждали монахи-исихасты, является лишь избранным праведникам в награду за их благочестивую жизнь (110; с. 86-87,90).


За полгода до смерти Преподобный уже знал о ней. Собрав своих учеников, он передал управление монастырем Никону, а сам “начал безмолвствовать” (110; с. 91).


В сентябре 1392 года Сергий тяжело заболел. Еще раз собрал братию и произнес ей наставление, завещая “единомыслие друг с другом хранить, иметь чистоту душевную и телесную и любовь нелицимерную, от злых и скверных похотей остерегаться, пищу и напитки вкушать трезвенные, а особенно смирением украшать себя, страннолюбия не забывать, и ни во что ставить честь и славу жизни этой...” (110; с.91-92).


Это был последний урок, который дал Преподобный Сергий своим воспитанникам. 25 сентября 1392 года наставника Троицкой братии не стало.


Смиренный подвижник завещал ученикам похоронить себя не в церкви, а на общем кладбище, среди простых. Но эта воля Сергия не была исполнена: по просьбе Троицких иноков митрополит Киприан разрешил положить останки Преподобного именно в церкви.


Скромным и безвестным юношей Варфоломеем подвижник впервые пришел на Маковец - ушел же прославленным старцем Сергием. Став основателем монастыря, он открыл мощный духовный источник для всего возрождающегося государства; жизнь Троицкой обители тесно переплелась с судьбой Древней Руси, с ее страданиями и радостями. Сергиев монастырь, основанный в лесах Радонежа, стал центром отечественного просвещения, оплотом русской национальной идеи.


В Святой Троице, служению которой посвятили себя Сергий и его воспитанники, нашла свое выражение концепция духовно-нравственного становления и развития как отдельного человека, так и всего общества, государства. Не оставив после себя никаких письменных источников, Сергий будто бы ничему не учит. Но это не так - подвижник наставляет безмолвно, всем своим обликом, учит самому простому: правде, прямоте, смирению, мужественности, труду, вере - всему, на чем зиждется духовное здоровье личности, общества, государства. В этом безмолвном наставлении, тихом делании и состоит педагогическое наследие Преподобного Сергия Радонежского.

Идеи, поборником которых выступал Преподобный Сергий Радонежский, имели огромное значение в дальнейшей судьбе отечественного просвещения. Эти идеи были положены в основу школьного и церковно-монашеского образования 15-17 столетий. Опора на духовный опыт предшествующих поколений, глубокая связь с народными традициями, воспитание патриотического сознания через обращение к жизни и деятельности князей, полководцев, святых подвижников, строгое наставничество - таковы основные принципы, определявшие развитие отечественного образования допетровской эпохи. Утверждение данных принципов в сфере обучения и воспитания 15-17 вв. Свидетельствует о существовании в допетровской Руси неразрывной связи между просветительской мыслью и духовными заветами Преподобного Сергия Радонежского.


Однако наибольшую силу идеи русского подвижника обрели в 19 столетии: свое выражение данные идеи нашли как в официальной политике государства, направленной на развитие просвещения, так и в передовых воззрениях отечественных писателей, историков, философов, являющихся лучшими представителями общественного движения.


Официальная доктрина внутригосударственной политики 19 в. наиболее ярко воплотилась в известной формуле С.Уварова “Православие, Самодержавие, Народность”. В данной триаде нашли свое выражение соборные ценности русского народа, возникшие в период становления единой централизованной власти и утвержденные в духовных заветах Преподобного Сергия (90; с. 34).


Идеи подвижника отразились также в педагогических воззрениях К.Победоносцева - учителя и наставника будущих императоров Александра Третьего и Николая Второго. Согласно взглядам К.Победоносцева, основу просвещения должно составлять православное вероучение. Перечисляя заслуги ученого и государственного деятеля, прежде всего необходимо назвать основание церковноприходских школ, строительство сельских храмов, распространение духовной литературы, заботу о благочинном пении в церквях. По мысли Победоносцева, одна из основных задач русской школы - научить детей жить в соответствии с христианскими заповедями, воспитать в них чувство любви к Отечеству, почтительное отношение к родителям, к предкам. Именно в этом и состояли наиглавнейшие заветы Сергия Радонежского (136; с.336, 340).


Идеи подвижника, нашли свое выражение не только в концепциях официальных представителей государственного аппарата, но и  в развитии общественной мысли. Наиболее четко связь с воззрениями Сергия обнаруживается в трудах славянофилов И.Киреевского и А.Хомякова. Мировоззренческая концепция славянофилов основывалась на убеждении в самобытности исторического пути русского народа; фундаментом национального воспитания они считали религиозность, нравственность, любовь к ближнему, т.е. то, что являлось важнейшим ориентиром в деятельности Преподобного Сергия и его последователей (136; с.236-299).


Огромное значение идеи древнерусского подвижника имели в педагогической мысли России 19 в.: глубоко и последовательно они отразились во взглядах К.Ушинского. В основу воспитательно-образовательной концепции педагога был положен принцип народности. По мысли Ушинского, в отечественной школе данный принцип должен реализовываться через приоритет родного языка, родной культуры, через опору на духовный опыт народа, заключенный в его творчестве, традициях, обычаях; не менее важное место в трактовке народности Ушинский отводил трудовому воспитанию как ведущему фактору развития личности; при этом сам процесс обучения, овладения знаниями рассматривался Ушинским как напряженный труд, требующий от школьника значительных волевых усилий (124; с.49-70).


Огромную роль в деле воспитания Ушинский отводил православному вероучению: согласно воззрениям педагога, религиозное воспитание должно входить в жизнь ребенка с ранних лет, продолжаться в детстве и юности, проводиться церковью, семьей и школой, причем в школе оно не должно ограничиваться только специальным предметом Закона Божия, но войти в содержание всех школьных предметов (124; с.76).


Неразрывная связь с народной культурой, с родным языком, систематический труд, направленный на созидание окружающего мира, обретение религиозного опыта - таковы, согласно Ушинскому, необходимые составляющие образовательного процесса. Исходя из данных воззрений, можно сделать вывод о том, что педагогическая концепция Ушинского по своему содержанию восходит к духовным заветам Преподобного Сергия, являющегося поборником созидательного труда, покровителем народных ремесел и промыслов, неизменным хранителем и защитником христианского просвещения.

Выводы к первому параграфу

Ко второй
 половине 14 столетия Троице-Сергиев монастырь становится крупным духовным центром Древней Руси, а святая Троица благодаря просветительской деятельности Преподобного Сергия и его сподвижников начинает обретать статус общенациональной категории, символизирующей духовное сплочение народа.


Способствуя нравственному пробуждению людей, сломленных бременем иноземного владычества, Образ Святой Троицы в сознании древнерусского человека стал соотноситься с идеей самоотверженного служения родине, с идеей непрерывного духовно-нравственного восхождения к христианским идеалам добра, милосердия, любви, жертвенности. Для многих передовых людей Древней Руси нераздельность Лиц Троицы стала символизировать необходимость прекращения междоусобиц и объединения русских земель в единое государство, способное противостоять внешним агрессорам. Такому осмыслению Троицы способствовала деятельность Сергия Радонежского, который по просьбам Московского князя неоднократно выступал в качестве миротворца, прекращающего междоусобные распри и выражающего идею единой государственной власти.


Духовное пробуждение русского общества наиболее ярко проявилось в противостоянии Древней Руси иноземным завоевателям. Пиком, наивысшей точкой этого противостояния стала Куликовская битва.


Неоценимое по своей силе значение имело слово, которым Преподобный Сергий благословил князя Дмитрия Донского и всех русских воинов, идущих на битву: это слово пробуждало в бойцах отвагу, воодушевляло их на ратный подвиг, вселяло в их сердца веру в победу.


Куликово поле,  на котором татаро-монгольские завоеватели потерпели сокрушительное поражение, стало тем местом, откуда Древняя Русь начала путь к своему духовному и политическому могуществу. Наиболее ярко об этом свидетельствуют памятники древнерусской литературы, творения зодчих и иконописцев, живших на рубеже 14-15 столетий.


Духовное и политическое возрождение Древней Руси, начавшееся в конце 14 века, стало возможным благодаря жизни и деятельности Преподобного Сергия Радонежского и его сподвижников, сумевших своим личным примером пробудить в соотечественниках высокие чувства, сплотить народ, воодушевить его на борьбу за национальную независимость, на созидание сильного, высокоразвитого государства.


Идеи, поборником которых выступал Преподобный Сергий Радонежский, имели огромное значение в дальнейшей судьбе отечественного просвещения. Духовно-нравственные взгляды древнерусского подвижника нашли свое отражение в воззрениях С.Уварова, К.Победоносцева, И.Киреевского, А.Хомякова, К.Ушинского и других созидателей российской просветительской мысли.

2.2. Педагогические идеи Сергия Радонежского и их реализация в сфере современного воспитания.


Центральное место в духовно-нравственном наследии Сергия Радонежского занимают педагогические идеи, имеющие важное значение в деле воспитания молодого поколения. Зародившись в стенах Троицкого монастыря более шести столетий назад, эти идеи остаются актуальными и в наше время.


В данном параграфе будет рассмотрен вопрос о том, насколько эффективно педагогическое наследие Сергия Радонежского может быть использовано в сфере современного воспитания. При этом особое внимание будет отводиться работе педагогов со школьниками подросткового возраста, поскольку осуществление педагогического воздействия на учащихся данной возрастной категории сопряжено с решением целого ряда важных воспитательных задач.


Одна из стержневых педагогических идей, поборником которой выступал Преподобный Сергий, основывается на утверждении, согласно которому процесс гармоничного развития личности невозможен без взаимосогласованной работы всех сфер,  составляющих человеческое естество. Как отмечалось ранее, сущность человека определяется тремя уровнями: духовным, психоэмоциональным и телесным. Разностороннее, гармоничное развитие человека возможно лишь при условии непрерывного совершенствования, происходящего на каждом уровне.


Стремясь к наиболее полному раскрытию своих сущностных сил, человек, согласно взглядам Преподобного Сергия, становится на путь духовно-нравственного восхождения. Для того, чтобы движение по этому пути было ровным, целенаправленным, человеку, по мысли подвижника, необходима опора на опыт, накопленный предыдущими поколениями, - опыт, постичь который можно лишь на основе книжного образования, изучения культурно-исторических традиций родного народа, осмысления нравственных устоев своих предков. Именно по такому пути шел молодой инок Сергий: построив монашескую келью посреди пустынных лесов Радонежа, подвижник в безмолвном уединении постигал Священное Писание, изучал нравственные наставления и поучения Отцов Церкви, укреплял в себе добродетельные качества, строго согласуя каждую мысль, каждый поступок с христианскими заветами и родительскими наказами, усвоенными в отрочестве. Тем самым Сергий утверждал еще одну важную педагогическую идею - идею преемственности поколений.


Жизнь Преподобного Сергия и его учеников, ознаменованная непрерывным восхождением к Образу Святой Троицы, является ярким свидетельством того, что духовно-нравственное совершенствование всегда предполагает неразрывную взаимосвязь идеи преемственности с идеей всестороннего развития человека.


Каким же образом данная взаимосвязь может быть реализована в ходе учебно-воспитательного процесса, осуществляемого современными педагогами, работающими в общеобразовательной школе ?


Одна из насущных задач нашей школы - ориентация подрастающего поколения на устойчивые, проверенные веками ценности, на те идеалы, которые в силу различных исторических обстоятельств в течение длительного времени либо целенаправленно искажались, либо предавались забвению 

(17; с.9-10). Чтобы решить эту задачу, учителям и воспитателям необходимо восстановить утраченные связи с духовным наследием прошлого, помочь современной молодежи в изучении и осмыслении многовекового опыта, накопленного нашими предками, строившими и созидавшими Российское государство.


Возрождая связь между молодым поколением и культурно-историческим достоянием прошлых лет, особое внимание школа должна сосредоточить на преподавании предметов гуманитарной направленности, прежде всего истории, литературы, родного языка, краеведения. Постигая эти предметы, школьники соприкасаются с духовным укладом своего народа, с его традициями и обычаями, знакомятся с историческим прошлым Отечества, учатся оценивать насущные вопросы, связанные с политическим, экономическим и культурным развитием страны.


Важнейшая роль в духовно-нравственном воспитании современных школьников должна принадлежать урокам отечественной истории. Сегодняшним ученикам необходимо осознать, что они - дочери и сыновья русского народа - “народа, имеющего за собою величавую и трагическую историю, перенесшего великие страдания и крушения и выходившего из них не раз к подъему и расцвету” (42; с.239). Постижение исторического пути предков поможет учащимся обрести устойчивые идеалы, веру в неисчерпаемые возможности своего народа, разбудит в них созидательные силы, потребность к творческому, коллективному труду, послужит мощным толчком к развитию чувства духовной преемственности и сыновней верности.


Одно из основных условий восстановления духовной связи между подрастающим поколением и историческим прошлым состоит также в знакомстве школьников с лучшими образцами отечественной литературы.


Важнейшую черту русской классической литературы наиболее четко удалось выразить Н.Бердяеву. Философ писал: “... В русской литературе, у великих русских писателей религиозные темы и религиозные мотивы были сильнее, чем в какой-либо литературе мира... Вся наша литература 19 века ранена христианской темой, вся она ищет спасения, вся она ищет избавления от зла, страдания, ужаса жизни для человеческой личности, народа, человечества, мира. В самых значительных своих творениях она проникнута религиозной мыслью ... Соединение муки о Боге с мукой о человеке делает русскую литературу христианской, даже тогда, когда в сознании своем русские писатели отступали от христианской веры”. (27; с.8).


Глубокая, уходящая в многовековую древность связь русской литературы с христианским мировоззрением, связь, которую так верно смог выразить Бердяев, всегда придавала произведениям отечественной классики душеполезную силу, воспитательную направленность. Воплощаясь в конкретных литературных произведениях, в конкретных художественных образах, христианские идеалы оживают, становятся яркими, наглядными, а следовательно доступными для восприятия учащихся.


Изучая русскую классическую литературу, школьники постигают смысл таких понятий, как добро, справедливость, совесть, жертвенность, любовь, милосердие, становясь на путь христианского мироосмысления, на путь исповедования вечных, непреходящих ценностей; только на этом пути учащиеся смогут выработать в себе прочную духовную основу - главный критерий истинной нравственности, внутреннюю защиту от негативных внешних воздействий со стороны окружающей действительности. Основная же задача учителя, преподающего отечественную литературу, должна состоять в том, чтобы, опираясь на конкретное художественное произведение, помочь школьникам увидеть те вечные ценности, которыми жива наша классика, помочь осмыслить, осознать эти ценности, сделать их своими жизненными ориентирами. Кроме того, каждому преподавателю-филологу необходимо знать, что приобщение учащихся к духовно-нравственным понятиям невозможно без воспитания у детей и подростков чувства любви к родному слову, чувства ответственности за чистоту своего языка.


К сожалению, сегодня далеко не все учителя-словесники уделяют должное внимание ориентации школьников на чуткое, бережное отношение к родному языку. Отсутствие такой ориентации, свидетельствуя о нарушении принципа преемственности в образовании, порождает у подростков интерес к жаргонной, грубопросторечной лексике, к ненормированным словам и выражениям. Все это, пробуждая у школьников грубые чувства, препятствует их приобщению к подлинным нравственным ценностям, их духовно здоровому росту. Поэтому, прививая учащимся понятие о высоких нравственных категориях, преподаватель-филолог должен одновременно следить и за тем, насколько бережно его воспитанники относятся к родному языку, насколько высоко развита у них культура речи. Учитель - словесник добьется успеха в работе лишь тогда, когда его ученики будут осмысливать слово не только как единицу информации, но и как одухотворенную частицу своего языка, как один из источников, питающих национальную культуру (120; с.35-42). Именно в таком осмыслении и будет выражаться идея преемственности поколений, выразителем которой являлся Преподобный Сергий Радонежский.


Важная роль в духовно-нравственном воспитании учащихся должна отводиться урокам краеведения. Изучая родной край, его историю, достопримечательности, его географо-климатические особенности и природные ресурсы, учащиеся должны обрести понятие о малой родине - понятие, являющееся ключом к первоначальному знанию о своем Отечестве в целом.


Однако, учителю, преподающему краеведение, важно иметь в виду,  что принцип “изучение малой родины есть начальная ступень к образованию” ни в коем случае не должен абсолютизироваться, становиться первоосновой всего воспитательно-образовательного процесса: преподавание краеведения в ущерб таким  предметам, как русский язык, отечественная история и литература может привести к возникновению у школьников сепаратистских взглядов, к крайне однобокому представлению учащихся о культурно-историческом наследии всего Отечества (126; с.6-7). Напротив, через любовь к родному селу, городу, области у школьников должно пробуждаться чувство неразрывной связи с большой родиной, с ее духовными истоками; главная же задача учителя краеведения состоит в передаче воспитанникам мысли о том, что их малая родина является неотъемлемой частью единого духовного пространства, называемого Россией (42; с.221-228). Согласно воззрениям Преподобного Сергия, именно целостное представление о родине составляет основу патриотического сознания, является началом, сплачивающим людей в единую нацию.


Процесс духовно-нравственного восхождения человека неразрывно связан с развитием его психоэмоциональной сферы. Изучая национальную культуру, постигая духовный опыт предков, человек обогащает мир своей души светлыми, возвышенными чувствами - прежде всего чувством глубокой любви к Родине, чувством ответственности за судьбу своего национально-исторического наследия. Формирование нравственных и эстетических чувств есть необходимое условие духовно здорового роста человека.


Как известно, одним из основных факторов, оказывающих воздействие на процесс формирования чувств и всей личности в целом, является окружающая человека среда. Если эта среда суетна, порочна, душа человека, подвергаясь негативным воздействиям извне, наполняется грубыми, низменными чувствами; и наоборот - если человек находится в постоянном общении с миром, где царят красота, гармония, спокойствие, в его душе пробуждаются благотворные, возвышенные чувства (136; с. 491-492).


Одна из идей Преподобного Сергия Радонежского состоит в том, что человек, стремящийся воспитать в себе высокие, благородные чувства, должен избегать порочной атмосферы, стараясь обрести гармонию между своими духовными помыслами и окружающей внешней средой. Для Сергия и его сподвижников такой средой была строгая и величественная природа Радонежа. Густые радонежские леса, окружавшие Троицкий монастырь, укрывали иноков от соблазнов мирской жизни, служа им и местом для уединенной молитвы, и мастерской, где молодые монахи могли совершенствовать свои трудовые навыки, обучаясь столярному и плотницкому делу. Природа, являя инокам свое первозданное величие, пробуждала в них чувство прекрасного, чувство неразрывной связи с родной землей, с Богом.


К сожалению, в наше время далеко не все способны по достоинству оценить эту глубоко воспитательную силу природы. Пользуясь новейшими достижениями цивилизации, люди все чаще стали превращаться в бездумных потребителей, видящих в природе лишь источник материальных благ и не замечающих ее первозданной красоты и гармонии - того, что делает человека духовно выше, богаче. Современные школьники, живущие в городе, предпочитают общению с природой длительное сидение у телеэкрана или за игровым пультом компьютера.


Пробудить у детей и подростков любовь к родной природе, научить их видеть, ценить и оберегать ее красоту, воспитать у них чувство ответственности за судьбу человека и окружающей его среды - такова одна из важнейших задач современной школы (135; с.1).


Как же решить данную задачу ?


Уже с первых лет обучения учащимся необходимо прививать мысль о том, что человек выделился из мира животных и стал одаренным существом не только потому, что научился производить и использовать орудия труда, но и потому, что увидел красоту окружающего мира, начал осмысливать ее, стремиться к тому, чтобы его жизнь была неразрывно связана с тем прекрасным, что создала на радость ему природа.


Важная роль в приобщении учащихся к миру природы принадлежит процессу наблюдения. Согласно воззрениям Преподобного Сергия, систематическое созерцание природы возвышает нравственные силы человека, обогащает его духовный мир, пробуждает в нем высокие мысли и чувства. Постоянно наблюдая за жизнью окружающей человека природы, школьники активизируют свое внимание, воспитывают в себе любознательность, учатся красиво, образно выражать свои мысли; их внутренний мир наполняется яркими, светлыми впечатлениями, пробуждающими неподдельно чистые, возвышенные чувства.


Главная задача педагога, организующего процесс общения школьников с миром природы, - научить своих воспитанников активному созерцанию: учащимся необходимо привить мысль о том, что общение с природой пробуждает внутренние силы человека, окрыляет его, вдохновляет на плодотворную творческую деятельность в науке и искусстве.


Активное созерцание формируется у школьников и тогда, когда учитель стремится к тому, чтобы учащиеся осознали, что природа - это не вечный источник, удовлетворяющий потребительские запросы человека, - это огромный живой организм, с которым необходимо научиться сотрудничать: не подчинять его себе, бездумно расточая скрытые в нем ресурсы, а жить с ним в согласии, оберегая, облагораживая его своим трудом. Важнейшее условие такого осмысления природы - постоянная, систематическая работа школьников, направленная на творческое сотрудничество с окружающим их миром. Эта работа может выражаться в научно-исследовательской деятельности учащихся, в их литературном, изобразительном творчестве, в их труде, направленном на охрану окружающей среды, на благоустройство пришкольной территории, содержание “живого уголка” и т.п. (137; с. 30-35, 42-49).


Именно на такое сотрудничество, основанное на взаимообогащающем, гармоничном единстве человека и природы, ориентировал своих учеников Преподобный Сергий Радонежский. Поэтому, прививая школьникам умение общаться с миром природы, творчески взаимодействовать с ним, разумно использовать его дары, преподаватель следует заветам, восходящим к учению великого подвижника.


Еще одним фактором, оказывающим мощное воздействие на психоэмоциональную сферу человека, является искусство, и прежде всего основные его виды - музыка, живопись, литература. Общение человека с искусством - это одно из основных условий обогащения его духовной культуры, его гармонического, всестороннего развития (61; с.61).


Из жизнеописания Преподобного Сергия мы узнаем о том, насколько высокого оценивал подвижник воспитательную роль искусства: читая “Житие Сергия”, мы не раз видим, как тихий, смиренный старец благословляет учеников на иконопись и книгописание, как он вместе с другими иноками поет церковные песнопения, как дает наставления монахам, отправляющимся в Византию, чтобы на лучших образцах учиться иконописному и литературному мастерству (110; с. 44-45, 80,84).


Преподобный Сергий полагал, что искусство, в котором человек прославляет высшие ценности и добродетели, обладает великой поучительной силой: оно дает  людям зримые ориентиры, к которым необходимо стремиться, пробуждает в их душах высокие помыслы, способствует искоренению пагубных страстей.


Сегодня на наших глазах происходит опасный по силе своей антивоспитательной направленности процесс: подлинное искусство, являющееся источником духовно-нравственного совершенствования человека, все более поглощается псевдоискусством, порожденным так называемой “массовой культурой”. Опасность псевдоискусства заключается прежде всего в том, что оно, отвергая вечные, существующие веками ценности, дезориентирует человека, направляет его к ложным идеалам, к обманчивым, а порой аморальным по своей сути целям. Наиболее сильное воздействие псевдоискусство оказывает на подрастающее поколение. Не имея прочных нравственных идеалов, не зная истинных эталонов красоты, современные школьники все чаще попадают в омут “массовой культуры”, оказываясь беззащитными перед пагубным влиянием псевдомузыки, псевдолитературы, псевдоживописи (69; с.76, 138-139).


Каким же образом уберечь подрастающее поколение от негативного воздействия со стороны псевдоискусства ?


Прежде всего школьное воспитание и образование должны быть направлены на то, чтобы учащиеся познавали окружающий мир, ориентируясь на лучшие, проверенные временем образцы, созданные человечеством в процессе его культурно-исторического развития. Постигая эталоны человеческой культуры, школьники будут обретать эстетическое сознание, способность отличать прекрасное от безобразного, истинное от поддельного, возвышенное от низменного как в искусстве, так и в окружающей жизни вообще.


Американский подвижник, иеромонах Серафим Роуз, особо подчеркивая благотворную роль истинного искусства в воспитании подрастающего поколения, писал: “Ребенок, с детства приученный к классической музыке, развившийся под ее влиянием, не подвергается искушениям грубого ритма “рока”, современной псевдомузыки в той мере, в какой подвергаются им те, кто вырос без музыкального воспитания. Хорошее музыкальное воспитание, по словам оптинских старцев, очищает душу и приготовляет ее к принятию духовных впечатлений.


Ребенок, приученный к хорошей литературе, драме, поэзии, ощутивший ее воздействие на душу, получивший истинное наслаждение, не станет бездумным приверженцем современного телевидения и дешевых романов, которые опустошают душу и уводят ее от христианского пути.


Ребенок, который научился видеть красоту классической живописи и скульптуры, не соблазнится легко извращенным современным искусством, не будет тянуться к безвкусным изделиям рекламы, и тем более порнографии. (84;     с.205).


Ориентируя учащихся на лучшие образцы человеческой культуры, преподаватели должны прививать воспитанникам мысль о том, что сущность подлинного творчества всегда определяется неразрывным единством трех понятий: Истина, Добро, Красота; школьникам необходимо усвоить, что Красота без Истины или без Добра - не Красота, а только красивость, производящая обманчивое впечатление и являющаяся не истинным, а ложным идеалом (100; с.60). Несомненно, что именно такое представление о творчестве, об искусстве было у Преподобного Сергия Радонежского: воспитывая в учениках любовь к творческому, созидательному труду, подвижник учил их “тихому деланию”, проникнутому не мечтами о славе и почестях, не самолюбованием, а внутренним светом христианской веры, добротой и заботой о людях.


Процесс духовно-нравственного восхождения человека невозможен без его физического совершенствования. Вся жизнь Преподобного Сергия, наполненная каждодневными крестьянскими заботами и трудами, является наглядным подтверждением этой истины. По свидетельствам Епифания Премудрого, подвижник был необычайно крепок (“сила у него была в теле, как у двух человек”) (110; с.44). Эта физическая сила, неразрывно связанная с крепостью духовной, была результатом неустанных трудов, в которых пребывал Преподобный. Из “Жития Сергия” мы узнаем, что подвижник, являясь для братии образцом трудолюбия, сам рубил и колол дрова, возделывал и обрабатывал землю, толок зерно, пек хлеб, шил одежду и обувь, носил из источника воду для всей общины - иными словами, выполнял всю крестьянскую работу (110; с.45). Ведя трудовую жизнь, Преподобный Сергий резко осуждал праздность и требовал, чтобы каждый из иноков овладевал каким-либо ремеслом.


В современных средних учебно-воспитательных учреждениях физическому развитию детей и подростков уделяется крайне слабое внимание. Не достаточно серьезное отношение к делу физического воспитания явилось причиной резкого ухудшения здоровья учащихся: за период обучения с 1 по 11 классы у школьников все чаще наблюдаются нарушения осанки, зрения, патологии органов пищеварения, психоневрологические отклонения (18;62). Преодолеть эту негативную тенденцию возможно лишь тогда, когда статус физического воспитания достигнет должного уровня.


Сегодня педагогам школ и других образовательных учреждений необходимо осознать, что физическое воспитание - это не только важнейшее условие укрепления здоровья учащихся, но и залог их духовно-нравственного роста: приобщение к физической культуре помогает школьникам выработать в себе нравственные качества (смелость, настойчивость в достижении цели, дисциплинированность, способность сопереживать, стремление поддержать товарища) и воспитать эстетическое сознание, связанное с осмыслением красоты человека, с ориентацией на гармоничное развитие своих внутренних сил (91; с. 607-608).


Чтобы физическое воспитание содействовало духовно-нравственному совершенствованию учащихся, им нужно привить мысль о том, что цель телесного развития человека нельзя видеть лишь в наращивании мускулов и обретении необычайных способностей, - эта цель должна иметь прежде всего нравственный смысл, заключающийся в ориентации человека на здоровый образ жизни и повышение трудоспособности, на выработку общественно полезных качеств и умение работать в коллективе. Именно таким смыслом была проникнута жизнь и деятельность Троицких иноков - учеников Преподобного Сергия.


Комплексное педагогическое воздействие - воздействие, направленное на развитие всех сущностных сил учащихся, является одним из важнейших условий формирования духовно здоровой, морально устойчивой личности, наделенной такими качествами, как патриотизм, гуманность, трудолюбие, справедливость, стремление к нравственному совершенствованию. Совокупность этих качеств можно определить единым понятием - духовность. Духовность - это “особое нравственно-эстетическое состояние человека, когда он искренне привержен  таким ценностям, как истина, добро, красота, гуманизм, свобода, социальная справедливость; когда он ведет нескончаемый внутренний диалог о своем предназначении и смысле жизни” (83; с. 4).


Человек, пронизанный светом духовности, никогда не будет подвержен аморальным искушениям, не станет слепо ориентироваться на чужеродные ценности; такой человек, следуя нравственным заветам своих предков, будет служить делу созидания Отечества, возрождая утраченное и приумножая накопленное культурно-историческое достояние государства. Воспитание такого человека - важнейшая задача современной школы.


Одним из основных условий формирования гармоничной, всесторонне развитой личности, наряду с комплексным воспитанием и ориентацией на сохранение духовной преемственности, является непрерывное педагогическое воздействие на обучаемого. Для того, чтобы воспитательно-образовательный процесс был эффективным, школьным преподавателям необходима поддержка как со стороны родителей учащихся, так и со стороны внешкольных учебно-воспитательных  учреждений, таких, как дома детского и юношеского творчества, детские спортивные клубы, секции и т.д. Только на основе педагогического взаимодействия школы с родителями и внешкольными учреждениями (а как показывает практика, такое взаимодействие возможно !) учебно-воспитательный процесс обретает непрерывный характер. Там же, где деятельность преподавателя не подкрепляется педагогическим воздействием со стороны родителей, где отсутствует внешкольное образование, там учебно-воспитательный процесс прерывается, тормозится, а следовательно становится малоэффективным.


Непрерывность педагогического процесса, являясь важным критерием успешной и результативной деятельности учителей, родителей, кружководов, есть прямое продолжение того пути нравственного совершенствования, по которому шесть столетий назад вел своих учеников Преподобный Сергий Радонежский. Своей подвижнической жизнью, представляющей ровное, безостановочное движение к Высшему Идеалу, Преподобный Сергий явил яркое доказательство того, что непрерывность в деле воспитания есть одно из важнейших условий духовно-нравственного роста человека, залог его гармоничного, всестороннего развития.


Важную роль в процессе духовно-нравственного становления человека играют его взаимоотношения с окружающими людьми. Для школьника, особенно для учащегося подросткового  возраста,  большое значение имеет характер его общения со сверстниками. Общаясь друг с другом, школьники - подростки стремятся реализовать свою потребность к самовыражению, к утверждению себя в коллективе товарищей: как правило, каждый из них старается заинтересовать собеседников своим любимым занятием, привлечь их к своим проблемам (25; с. 50-51).


Обычно подросток легко заражается интересами симпатичных ему сверстников, и нередко их авторитет становится для него выше авторитета учителей и родителей. Если влияние сверстников на подростка окажется благотворным, то общение с друзьями будет способствовать его нравственному росту, если же это влияние будет иметь негативный характер, то процесс развития  учащегося примет антивоспитательную направленность. Именно поэтому систематическое наблюдение за развитием отношений внутри ученического коллектива является одним из важнейших направлений в деятельности школьного преподавателя.


Учение о коллективе, о механизмах его развития есть одно из самых значительных достижений советской педагогики. Наиболее полно теория ученического коллектива была разработана в трудах А.С.Макаренко. Согласно воззрениям педагога, коллектив школьников достигает высокой ступени развития только тогда, когда учащиеся, объединенные общими идеями, образуют целостный, саморегулируемый союз, каждый член которого имеет возможность реализовать себя в конкретной деятельности, направленной как на индивидуальное развитие личности, так и на укрепление всего ученического коллектива (91; с. 495-496); (102; с. 95).


Одна из актуальных задач современной школы состоит в заимствовании передового педагогического опыта, накопленного в советскую эпоху, в творческом переосмыслении и соединении этого опыта с лучшими традициями воспитания, выработанными нашими предками за многовековую историю становления и развития Российского государства. Неотъемлемой частью педагогического опыта прошлого является идея общинного единения (соборности)
, выразителем которой был Преподобный Сергий Радонежский.


Троицкое братство, созданное Сергием и его сподвижниками, основывалось на гармонии личного и общественного, представляя собой воспитательное содружество, способствующее духовному взаимообогащению иноков, содружество, в котором каждый монах, выполняя работу, соответствующую своим способностям, ощущал себя необходимым звеном единой, неразрывной цепи. Община Преподобного Сергия выражала идею братства и любви к ближнему - идею, которая в дальнейшем легла в основу соборного мировоззрения, став одной из отличительных черт российского менталитета (83; с. 4-7).


Руководствуясь идеями Преподобного Сергия Радонежского, творчески соединяя опыт подвижника с передовыми достижениями Российской  педагогики, мы можем сформулировать основные правила организации современного ученического коллектива:


1) ученический коллектив формируется тогда, когда учащиеся объединяются друг с другом на основе стремления к общим идеалам;


2) каждый член формирующегося коллектива, стремясь к единым для всех идеалам, занимается той деятельностью, которая соответствует его индивидуальным способностям и возможностям - иными словами, внутри коллектива устанавливается гармония между личным и общественным;


3) каждый воспитанник, испытывая на себе педагогическое воздействие как со стороны преподавателя, так и со стороны сверстников (одноклассников), стремится к самостоятельному совершенствованию своих способностей;

4) внутри ученического коллектива создается атмосфера, благоприятствующая тому, чтобы каждый воспитанник, наиболее полно реализуя свои возможности, находился в состоянии непрерывного духовно-нравственного роста;


5) педагогическое воздействие, оказываемое на коллектив учащихся со стороны преподавателя, основывается не на подавляющей силе, а на сочетании наставнического руководства с личной инициативой воспитанников;


6) важным фактором, способствующим сплочению учащихся, ориентирующим их на духовно-нравственное совершенствование, является личный пример преподавателя.


Основываясь на историко-педагогическом исследовании, проведенном в первой главе, мы можем сделать вывод о том, что именно эти принципы лежали в основе иноческой общины, созданной Преподобным Сергием Радонежским и его сподвижниками.


В наше время в сфере воспитания происходит процесс становления новых детских и юношеских объединений, которые можно рассматривать в качестве образца ученических содружеств, основывающихся на перечисленных выше принципах.


Школьники, являющиеся членами формирующихся юношеских организаций, объединяются в единое содружество на основе стремления к общим целям: для одних - это содействие в восстановлении памятников архитектуры, для других - создание фермерских хозяйств, для третьих - изучение и освоение народных ремесел, забота о природе и т.д. Сегодня 

наиболее активно действуют экологические, милосердные, культурологические объединения (“Древо жизни”, “Детский орден милосердия”, “Мир красотой спасется”, “Зеленый мир” и т.д.) (18; с.246-247); (102; с. 108). Возрождаются объединения, существовавшие в дореволюционной России: скауты, религиозно-патриотические организации.


Выполняя общественно полезную работу, сотрудничая друг с другом, дети и подростки, входящие в состав воспитательной организации, овладевают новыми знаниями, обретают социальный опыт; у них вырабатывается коллективное мировоззрение, появляется стремление служить делу созидания Отечества, стремление преобразить окружающий мир, обустроить его по законам красоты и гармонии. Именно этими путями вел своих учеников Преподобный Сергий Радонежский.


Великое бескорыстие, вдохновенное служение Родине, духовная высота, непрерывное нравственное совершенствование - все, что завещал нам Преподобный Сергий и что на протяжении многих столетий являлось неотъемлемой частью нашего национального менталитета, - сегодня должно стать основным ориентиром подрастающего поколения, прочно утвердившись в системе современного воспитания. Без этого невозможно ни становление духовно здоровой, всесторонне развитой личности, ни построение сильного, просвещенного государства.

Выводы ко второму параграфу



Проведенное исследование позволяет сделать вывод о том, что неотъемлемой частью духовно-нравственного наследия Сергия Радонежского являются педагогические идеи, которые могут быть эффективно реализованы в наше время:


1) идея преемственности, реализуемая в ходе преподавания отечественной истории, родного языка и литературы, в процессе приобщения учащихся к культурно-историческому наследию прошлого;


2) идея целостного и комплексного воспитания, реализуемая в процессе развития всех сущностных сил человека, всех сфер, составляющих его естество (интеллектуальной, эмоциональной, волевой, физической);


3) идея гармонии между духовным миром человека и окружающей его средой (данная идея реализуется в процессе приобщения учащихся к миру природы, к лучшим образцам литературы, музыки, живописи);


4) идея непрерывности воспитания, реализуемая через взаимосвязь классно-урочной работы школьников с их внеклассной и внешкольной деятельностью;


5) идея общинного (соборного) единения, реализуемая в процессе перерастания ученического коллектива в воспитательное содружество, основанное на гармонии личного и общественного и способствующее духовно-нравственному взаимообогащению школьников;


6) идея бескорыстного служения обществу, Родине, ориентирующая учащихся на формирование социально-полезных качеств (трудолюбие, умение работать в коллективе, упорство в овладении знаниями, умениями, навыками), на выработку стремления активно участвовать в жизни общества, в деле созидания государства.


Соотнося идеи Преподобного Сергия Радонежского с задачами современного воспитания, мы утверждаем мысль о том, что наследие русского подвижника имеет вневременное значение, поскольку выражает в себе концепцию праведного, духовно здорового бытия, являющуюся нравственным ориентиром для тех, кто идет по пути совершенствования, стремясь к постижению идеалов добра, любви, жертвенности - всего, что составляет основу духовной культуры человечества.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ


Исследование, проведенное в данной работе, позволяет сформулировать следующие выводы:


1) Предпосылками становления и развития духовно-нравственной концепции Сергия Радонежского явились:


- деятельность трудового народа, князей, передовых людей Руси, направленная на созидание государства и развитие отечественной культуры;


- пробуждение национального самосознания, выразившегося в духовном противостоянии русского народа иноземным завоевателям;


- политическое, экономическое и духовное возвышение Московского княжества в середине 14 столетия;


- восстановление тесных культурных связей между Москвой и Византией, влияние исихазма на древнерусскую культуру.


2) Основу духовно-нравственной концепции Сергия Радонежского составляют следующие принципы:


- непрерывное самосовершенствование личности осуществляется через систематический труд, молитву, внутреннее самосозерцание, через самоотверженное служение Богу, народу, Отечеству;


- воспитание инока в общине будет эффективным, если эта община представляет собой духовное содружество личностей - союз, основывающийся на гармонии личного и общественного;


- духовно-нравственное возрождение нации возможно при условии соблюдения государственной целостности, обретения внешней независимости и распространения христианского просвещения, при условии единения церкви и народа на основе служения идеалам Православия и государственности;


- огромное значение в деле воспитания имеет личный пример духовного наставника.


3) Неотъемлемую часть духовно-нравственного наследия Сергия Радонежского составляют следующие педагогические идеи:


- идея преемственности;


- идея целостного и комплексного воспитания;


- идея гармонии между духовным миром человека и окружающей его средой;


- идея непрерывности воспитания;


- идея общинного (соборного) единения;


- идея служения народу, Отечеству.


4) Основные направления реализации педагогических идей Сергия Радонежского могут быть сформулированы следующим образом:


- провозглашение духовно-нравственного воспитания центральной задачей педагогической работы в школе;


- тесная взаимосвязь между классно-урочной, внеклассной и внешкольной формами педагогической работы;


- комплексное использование идей и принципов духовного наследия Сергия Радонежского в учебной и во внеурочной деятельности педагогов и учащихся.


Педагогические идеи Преподобного Сергия Радонежского могут эффективно использоваться в сфере современного воспитания. Наглядным подтверждением этого является опыт, накопленный учителями экологической школы № 446 г. Москвы.


Основу образовательной программы школы составляют предметы, связанные с исследованием окружающей человека среды: природоведение, естествознание, биология, география, химия, физика, астрономия. Однако экологическое образование учащихся, являясь стержневым направлением целостного педагогического процесса, не ограничивается изучением данных предметов. Мысль о необходимости охранять природу, рационально использовать ее богатства прививается школьникам и на таких уроках, как труд, изобразительное искусство, музыка, русский язык, литература, история, граждановедение. Большая роль в учебно-воспитательном процессе отводится творческим формам обучения. Сочинение экологических стихов и сказок, изготовление поделок из природного материала, подготовка и проведение сезонных праздников (дни урожая, русская зима, встреча весны и т.д.), организация экологических экспедиций, проведение выставок творческих работ учащихся - таковы формы обучения, активно использующиеся педагогами школы.


Проведение данных мероприятий способствует гармоничному, всестороннему развитию учащихся, яркому и плодотворному раскрытию их способностей. Таким образом в учебно-воспитательном процессе реализуется один из важнейших заветов Преподобного Сергия Радонежского.


Классно-урочная система обучения тесно связана с внеклассной работой школьников: огромную роль в целостном педагогическом процессе играют факультативы и кружки по природоведению, биологии, труду, литературе, истории, музыке, этике. Под руководством поэтессы Н.В. Веселовской в школе действует кружок «Священная История в памятниках древнерусской словесности»; его цель - привить учащимся понятие об «экологии внутреннего мира человека», пробудить у них нравственные качества, воспитать патриотические чувства, любовь к историко-культурному наследию прошлого. В рамках работы кружка учащиеся знакомятся с жизнью и деятельностью русских князей, подвижников, просветителей - Владимира Великого, Бориса и Глеба, Ярослава Мудрого, Александра Невского, Сергия Радонежского, Андрея Рублева и др., изучают произведения древнерусской литературы, постигают основы духовной поэзии.


Прочная взаимосвязь между классно-урочной и внеклассной деятельностью учащихся придает целостному педагогическому процессу непрерывный характер, что свидетельствует о реализации одной из важнейших идей Сергия Радонежского.


Школа № 446 известна не только своей экологической специализацией. В стенах школы работает музей, который посвящен истории 71-й гвардейской дивизии. Здесь собраны сотни экспонатов, воссоздающих героический путь, который прошла дивизия со времени своего основания в 1918 году: фотографии, письма, архивные материалы, номера старых газет, наградные листы, протоколы партийных и комсомольских собраний военных лет. Почти все материалы, хранящиеся в музее, собраны учащимися.


Музей регулярно посещают ветераны - бывшие бойцы дивизии, воевавшие на  фронтах Великой Отечественной. Они рассказывают школьникам о военных событиях, связанных с историей дивизии, помогают учащимся проводить поисковую работу с архивными материалами.


Работа, которую осуществляет музей, имеет огромное значение: эта работа необходима прежде всего будущим поколениям, которые придут на смену сегодняшним школьникам, нужна эта работа и юным следопытам наших дней - с детства прикасаясь к истории, они воспитывают в себе чувство преемственности, чувство глубокого уважения к  славным деяниям предков, становясь настоящими патриотами своего Отечества.


Через поисковую работу, проводимую школьным музеем, в учебно-воспитательном процессе реализуются две взаимосвязанные идеи, выразителем которых был Сергий Радонежский: идея преемственности поколений и идея самоотверженного служения Родине.


Приведенные примеры свидетельствуют о том, что работа педагогического коллектива школы № 446 основывается на практической реализации важнейших воспитательных идей, составляющих неотъемлемую часть духовно-нравственной концепции Преподобного Сергия Радонежского. О продуктивности этой работы говорят следующие результаты: 45,5 % учащихся школы учатся на оценки «4» и «5»; школьники принимают активное участие в природоохранной деятельности, разрабатывают самостоятельные проекты по исследованию окружающей среды; многие ученики глубоко изучают историю Отечества, участвуют в работе школьного музея, организуют встречи с ветеранами войны.


Среди учащихся школы немало победителей ученических олимпиад, лауреатов и дипломантов литературно-музыкальных конкурсов, экологических смотров.


Анализ педагогической работы, осуществляемой учителями школы № 446, позволяет сделать следующий вывод: эффективное решение современных воспитательных задач возможно, если в своей практической деятельности педагоги будут опираться на духовный опыт народа; если педагогическое наследие прошлого, подвергаясь творческому переосмыслению, будет реализовываться в современной школьной практике, применяясь целостно и комплексно как в классно-урочной системе обучения, так во внеклассной и внешкольной работе педагогов с учащимися; если школьникам будет прививаться чувство преемственности, чувство неразрывной связи с Родиной, с ее историческим прошлым.


Разработка проблемы применения духовно-нравственного наследия Сергия Радонежского в сфере воспитания учащихся является для педагога-исследователя особой задачей. Глубокое, всестороннее рассмотрение данной задачи автор диссертации предполагает осуществить на следующем этапе научно-исследовательской работы.
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1ж Согласно св.Писанию, на 50-й день после воскресения Иисуса Христа, все его ученики собрались в одном доме. “И внезапно сделался шум с неба, как бы от несущегося сильного ветра, и наполнил весь дом, где они находились. И явились им разделяющиеся языки, как бы огненные, и почили по одному на каждом из них. И исполнились все Духа Святаго, и начали говорить на иных языках, как Дух давал им провещевать”. (Деяния, 2,2-4). Праздник Святой Троицы отмечается в память об этом священном событии.


1ж Иоанн Лествичник (род. ок. 525 г.) - монах-отшельник, затем настоятель Синайского монастыря. Его труд “Лествица” является руководством к иноческой жизни.





ж Страх Божий понимается в христианстве не как боязнь наказания, а как боязнь совершения поступка, неугодного Богу, боязнь своим грехом лишить себя возможности общаться с Ним.


ж Св.Алексий (90-е гг. 13 в. - 1378) - митрополит Московский; в период малолетства кн. Дмитрия Ивановича (Донского), являясь фактически главой правительства, добивался возвышения Москвы как центра объединения русских земель.


ж Феодор Студит (759-826) - монах Студийского монастыря, автор иноческого общежительного устава Феодор Студит известен своей деятельностью, связанной с защитой иконопочитания.


ж Преподобный Савва Сторожевский - ученик Сергия Радонежского, известен как основатель монастыря Рождества Богородицы под Звенигородом.


ж Авва Дорофей - христианский подвижник конца 6 - начала 7 вв. Был игуменом монастыря близ Газы в Сирии. “Поучения” Аввы Дорофея - наиболее яркое произведение аскетической литературы.


ж Стефан Пермский (ок. 1340-1396) - святой, просветитель зырян (КОМИ), составитель зырянской азбуки.


� Термин «соборность», впервые употребленный А.Хомяковым, был введен в отечественную философию в середине 19 столетия, однако истоки данного понятия восходят ко времени Преподобного Сергия Радонежского.
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